
N
o.321

������

ヘ
ル
プ
ロ
通
信

P17
●

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー

P19
● 今
月
の
主
な
内
容

中
城
村
の
家
計
簿

P4 ・5
●

む
ら
の
話
題！

P8 ・9
●

令
和
６
年
度
　
村・県

民
税
兼
国
民
健
康
保
険
税
の
申
告

が
始
ま
り
ま
す！

P6 ・7
●

お
知
ら
せ・催

し・募
集

P14
～

16
● 「
第
６
回
中
城
村
教
育
の
日
」に
つ
い
て

P11
●

発
行
／
中
城
村
役
場
総
務
課
　

〒
901 -2493
中
城
村
字
当
間
585番

地
1　

☎
098 -895 -2131

中
城
村
公
式

H
P

中
城
村
公
式

H
P

中城村
公式

中城村
公式H

P

中城村子育て

情報サイト

すくすく！

なかぐすく

中城が好き　〜誇りと愛着が生み出す　とよむ中城〜

広 報

友
だ
ち
登
録
は
こ
ち
ら！



令
和
5
年
11
月
11
日（
土
）・
12
日（
日
）に
6
年
ぶ
り
と
な
る
第
11
回
中
城
文
化
ま
つ

り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

舞
台
部
門
の
初
日
は
文
化
協
会
に
よ
る
幕
開
け
、
子
ど
も
芸
能
、
文
化
協
会
・
舞

踊
部
門
等
の
各
種
賞
受
賞
者
に
よ
る
舞
台
発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
二
日
目
は
各
種

団
体
、
文
化
協
会
に
よ
る
発
表
、
地
域
の
伝
統
芸
能
、
南
上
原
組
踊
保
存
会
に
よ
る

新
作
の
組
踊
「
能
羽
の
縁
（
ぬ
ふ
ぁ
ぬ
え
に
し
）」
が
上
演
さ
れ
ま
し
た
。

護
佐
丸
歴
史
資
料
図
書
館
で
は
、
書
道
、
絵
画
、
手
工
芸
品
等
の
展
示
部
門
も
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

〜
6
年
ぶ
り
に
開
催
〜り
つ
ま
化
文
城
中

うた声サークル吉の浦による合唱

展示部門

日舞部会による「隅田川ぞめき」

子ども芸能「ハワイアンフラ」

民謡新人賞の新垣 加菜さん、山城 しのぶさん、仲眞 めぐみさん

村老連による「島や歌あしび」

南上原組踊保存会による「能羽の縁」

伝統芸能「和宇慶の獅子舞」
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

村
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、輝
か
し

い
新
年
を
迎
え
ら
れ
、益
々
ご
清
祥
の
こ
と

と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。ま
た
、旧
年
中
は

村
政
全
般
に
わ
た
り
温
か
い
ご
支
援
ご
協
力

を
賜
り
、厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、約
3
年
間
に
わ
た
り
猛
威
を
振

る
っ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
5

類
感
染
症
に
移
行
し
、こ
れ
ま
で
の
日
常
生

活
が
徐
々
に
戻
り
つ
つ
あ
る
年
と
な
り
ま
し

た
。村

行
政
に
つ
き
ま
し
て
も
、各
分
野
に
お

い
て
こ
れ
ま
で
規
模
縮
小
や
中
止
な
ど
を
講

じ
て
お
り
ま
し
た
事
業
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど

が
、こ
れ
ま
で
以
上
に
活
発
に
行
わ
れ
、と
て

も
賑
や
か
に
感
じ
た
と
と
も
に
、開
始・再
開

の
際
に
は
、多
く
の
住
民
の
方
々
に
ご
参
加

い
た
だ
き
、大
変
嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

さ
て
、昨
年
2
月
末
に
完
成
し
た
中
城
ひ

ら
や
す
こ
ど
も
園
に
つ
き
ま
し
て
は
、お
か

げ
さ
ま
で
4
月
1
日
に
開
園
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。当
園
運
用
開
始
が
教
育・保
育
の

両
面
で
の
対
応
強
化
と
、幼
児
教
育
の
さ
ら

な
る
充
実
に
繋
が
っ
た
と
自
負
し
て
お
り
ま

す
。

ま
た
、小
学
校
整
備
事
業
に
つ
き
ま
し
て
、

村
立
中
城
小
学
校
及
び
津
覇
小
学
校
の
建
替

工
事
を
中
城
小
学
校
は
5
月
、津
覇
小
学
校

は
12
月
に
着
工
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

世
界
遺
産
中
城
城
跡
で
は
、「
夜
の
古
城
に

鬼
現
る
、世
界
遺
産
で
の
感
動
体
験
」を
テ
ー

マ
に
、約
7
0
0
年
間
つ
づ
く
日
本
を
代
表

す
る
伝
統
芸
能・能
楽
を
特
別
公
演
し
た「
楽

し
む
能「
楽
」プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」が
昨
年
11
月
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。有
形・無
形
の
世
界
遺
産

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
と
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ

た
城
壁
な
ど
、ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
皆

様
と
共
に
城
跡
で
の
特
別
な
ひ
と
と
き
を
過

ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
ま
ん
延

で
延
期
と
な
っ
て
い
た「
第
11
回
中
城
文
化
ま

つ
り
」が
6
年
振
り
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。開

催
が
行
え
な
か
っ
た
期
間
に
お
い
て
も
、こ

れ
ま
で
築
い
て
き
た
文
化
を
後
世
に
伝
え
る

た
め
、中
城
村
文
化
協
会
を
は
じ
め
、文
化
の

振
興
と
発
展
に
取
り
組
ん
で
こ
ら
れ
た
村
民

の
皆
様
が
一
丸
と
な
り「
保
存・継
承・発
展
」

を
テ
ー
マ
と
し
行
わ
れ
た
今
回
の
ま
つ
り
で

は
、一
人
ひ
と
り
が
想
い
を
込
め
た
作
品
や
、

日
頃
の
研
鑽
の
成
果
が
発
表
さ
れ
、大
勢
の

皆
様
に
ご
鑑
賞
い
た
だ
き
ま
し
た
。

世
界
遺
産
中
城
城
跡
を
核
に
、中
城
村
と

北
中
城
村
の
両
村
の
共
通
す
る
様
々
な
課
題

を
解
決
し
、特
性
や
独
自
性
を
活
か
し
た
ま

ち
づ
く
り
や
、保
全
と
開
発
を
両
立
さ
せ
な

が
ら
、産
業
振
興・観
光
振
興
及
び
良
好
な
居

住
環
境
づ
く
り
に
資
す
る
土
地
利
用
を
広
域

的
か
つ
計
画
的
に
展
開
し
て
い
く
こ
と
を
目

的
と
し
た「
中
城
村・北
中
城
村
共
同
ま
ち
づ

く
り
計
画
」を
昨
年
10
月
31
日
に
策
定
い
た

し
ま
し
た
。今
後
は
、中
部
広
域
都
市
計
画
区

域
へ
の
移
行
を
目
指
し
て
、区
域
区
分
を
廃

止
し
た
場
合
の
無
秩
序
な
市
街
化
防
止
や
計

画
的
な
市
街
化
の
誘
導
を
行
う
た
め
に
、地

域
住
民
の
ご
意
見
等
を
聞
き
な
が
ら
具
体
的

な
土
地
利
用
計
画
や
立
地
適
正
化
計
画（
案
）

の
策
定
等
、両
村
で
連
携
し
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

結
び
に
、本
年
も
村
民
の
皆
様
に
と
り
ま

し
て
素
晴
ら
し
い
一
年
で
あ
り
ま
す
こ
と
を

祈
念
申
し
上
げ
、年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

令
和
六
年
一
月
　
　
　
　

中
城
村
長
　
浜
田
　
京
介

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

賀
正

謹
ん
で

　新
春
の
お
慶
び
を

　
　申
し
上
げ
ま
す

副
村
長

　比
嘉

　忠
典

教
育
長

　比
嘉

　良
治

　
　
　
　
　他
職
員
一
同

賀
正

新
春
を
迎
え

　皆
様
の
御
繁
栄
を

　
　お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す

議

　長

　伊
佐

　則
勝

副
議
長

　石
原

　昌
雄

他
議
員
一
同
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中城村の

一般会 計歳出

9,995  ,593
予算現額

■下水道事業の予算執行状況
収入率収入済額予算額
16.8％
0.0％

40,974千円
0千円

244,451千円
468,322千円

収益的収入
資本的収入

執行率支出済額予算額
16.7％
16.5％

39,295千円
82,196千円

235,490千円
498,557千円

収益的支出
資本的支出

■水道事業の予算執行状況
収入率収入済額予算額
44.7％
0.0％

256,811千円
0千円

574,675千円
60,701千円

収益的収入
資本的収入

執行率支出済額予算額
31.0％
11.5％

165,780千円
34,673千円

534,747千円
301,875千円

収益的支出
資本的支出

■特別会計予算執行状況
執行率支出済額収入済額予算現額会計名

2,653,044

222,975

163,572

4,848

千円

千円

千円

千円

1,252,086

5,564

84,708

3,832

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

千円

1,153,378

4,639

68,261

2,580

43.5%

2.1%

41.7%

53.2%
汚水処理
施設管理

後期高齢者
医療会計

土地区画
整理会計

国民健康
保険事業

令和5年度上半期 （9月末現在）の財政状況

出典：平成30年度鳥取県における少子化対策  等に関するアンケート調査結果より作成

■村有財産の状況
村の借金
5,225,861千円

土 地 
353,575.01㎡

建 物
49,944.93㎡

基金 3,033,267千円
有価証券 14,134千円

総務費
予算現額

1,571,064千円
予算現額

1,571,064千円
支出済額
424,662千円
支出済額
424,662千円

民生費
予算現額

4,133,064千円
予算現額

4,133,064千円
支出済額

1,820,563千円
支出済額

1,820,563千円

衛生費
予算現額

1,097,184千円
予算現額

1,097,184千円
支出済額
500,781千円
支出済額
500,781千円

農林水産業費
予算現額
273,199千円
予算現額
273,199千円
支出済額
61,926千円
支出済額
61,926千円

商工費
予算現額
87,989千円
予算現額
87,989千円
支出済額
49,678千円
支出済額
49,678千円

議会費
予算現額

109,804千円
予算現額

109,804千円
支出済額
56,979千円
支出済額
56,979千円（51.9%）

（27%）

（44%）

（45.6%）

（22.7%） 3,799  ,212
支出済額

（56.5%）
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中城村の

一般会計歳入

一般会 計歳出

9,995  ,593千円

中城村の財政事情の公表

村税
地方譲与税
利子割交付金
配当割交付金
株式等譲渡所得割交付金
法人事業税交付金
地方消費税交付金
ゴルフ場利用税交付金
環境性能割交付金
地方特例交付金
地方交付税
交通安全対策特別交付金
分担金及び負担金
使用料及び手数料
国庫支出金
県支出金
財産収入
寄附金
繰入金
繰越金
諸収入
村債
計
予算額
収入比率

1,476,916千円
17,426千円
195千円
1,747千円

0千円
13,710千円
269,870千円
12,268千円
2,059千円
20,836千円

1,215,596千円
776千円
509千円

41,847千円
433,956千円
77,309千円
6,944千円
58,817千円

0千円
444,087千円
28,124千円

0千円
4,122,992千円
9,995,593千円

41.2％

　「財政公表」は、村の財政がどのように運営さ
れているかを知っていただくために、年2回公表
するものです。ここでは、村予算の歳入歳出執行
状況を中心に、村有財産の状況等を明らかにし
ます。
　今後とも村民の皆さまの村政へのご理解とご
協力をお願いいたします。

令和5年度上半期 （9月末現在）の財政状況
（　　）内は執行率

教育費
予算現額

1,363,952千円
予算現額

1,363,952千円
支出済額
421,528千円
支出済額
421,528千円

消防費
予算現額
313,251千円
予算現額
313,251千円
支出済額
192,000千円
支出済額
192,000千円

災害復旧費
予算現額

4千円
予算現額

4千円
支出済額

0千円
支出済額

0千円

公債費
予算現額
481,536千円
予算現額
481,536千円
支出済額
225,843千円
支出済額
225,843千円

その他
予算現額

10,037千円
予算現額

10,037千円
支出済額
3,491千円
支出済額
3,491千円

土木費
予算現額

554,509千円
予算現額

554,509千円
支出済額
41,761千円
支出済額
41,761千円 （7.5%）

3,799  ,212千円

（38%）

（61.3%）

（30.9%）

（0.0％）

（46.9%）

（34.8%）
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出典：平成30年度鳥取県における少子化対策  等に関するアンケート調査結果より作成

■村有財産の状況
村の借金
5,225,861千円

土 地 
353,575.01㎡

建 物
49,944.93㎡

基金 3,033,267千円
有価証券 14,134千円

総務費
予算現額

1,571,064千円
予算現額

1,571,064千円
支出済額
424,662千円
支出済額
424,662千円

民生費
予算現額

4,133,064千円
予算現額

4,133,064千円
支出済額

1,820,563千円
支出済額

1,820,563千円

衛生費
予算現額

1,097,184千円
予算現額

1,097,184千円
支出済額
500,781千円
支出済額
500,781千円

農林水産業費
予算現額
273,199千円
予算現額
273,199千円
支出済額
61,926千円
支出済額
61,926千円

商工費
予算現額
87,989千円
予算現額
87,989千円
支出済額
49,678千円
支出済額
49,678千円

議会費
予算現額

109,804千円
予算現額

109,804千円
支出済額
56,979千円
支出済額
56,979千円（51.9%）

（27%）

（44%）

（45.6%）

（22.7%） 3,799  ,212
支出済額

（56.5%）
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令和6年度 村・県民税兼国民 健康保険税の申告が始まります！

中城村に令和6年1月1日時点で
住民登録がありましたか？

中城村への申告は不要です
※令和6年1月1日時点で住民登録があった市町村にて
ご確認をお願いします。

申告に必要なもの
●免許証、マイナンバーなどの本人確認書類（代理人の方の場合、代理人の本人確認書類）
●利用者識別番号が分かる書類（税務署からのハガキや発行時の控え等）
●中城村外の方を扶養される場合、その方の個人番号（マイナンバー）が分かるもの
●令和5年中の収入や経費を証明するもの
　例）給与や年金の源泉徴収票、金銭出納帳など収支の分かる帳簿、不動産の支払調書、収益不動産の固定
資産税、経費の領収書（経費毎に1年分の収支をまとめておくこと）など
●各種控除に関する証明書
　社会保険料（健康保険や年金など）や生命保険料などの控除証明書、医療費のお知らせ、障害手帳など
●所得税の還付が発生する方は、口座が分かる資料（通帳又はキャッシュカードなど）

【お問い合わせ】税務課　住民税係　☎098-895-2133

あなたは村・県民税の申告が必要？村・県民税

申告義務はありません
ただし、国民健康保険加入の方は保険料の算定資料と
なるため申告の必要があります。また、行政サービスを
受けるために申告が必要な場合もあります。

スタート
いいえ

いいえ

はい

令和5年中に収入がありましたか？
※障害年金、遺族年金、児童手当等、病床手当、産休育
休の給付金、雇用保険の失業給付などを除きます。

税務署へ所得税の確定申告書を
提出していますか？ 村・県民税の申告は不要です

はい

はい

給与収入がある方

勤務先から給与支払報告書の提
出があり、以下の項目に該当しな
い場合は申告の必要はありませ
ん
①年末調整をしていない方
②給与以外に営業、不動産等の
収入がある方
③源泉徴収の内容に変更のある
方（扶養や控除等の追加、変更）

※事業所には報告義務があります。勤
務先のご担当者様へご確認くださ
い。

年金収入がある方

以下の項目に該当しない場合は
申告の必要はありません

①公的年金の収入が400万円を
超える方

②源泉徴収の内容に変更がある
方（扶養や控除等の追加、変更）

③年金以外に営業、不動産収入
等がある方

営業収入・不動産収入等がある方

申告の必要があります
帳簿や領収書などをもとに申告
書を作成してください

※所得税法の改正により、平成26年か
ら営業収入や不動産収入等がある
方は、住民税においても記帳と帳簿
等の保存が必要となっています。

いいえ

中城村ホームページにて詳しく記載したものをご用意していますので、そちらもご活用ください。
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令和6年度 村・県民税兼国民 健康保険税の申告が始まります！
※3月3日（日）以外の土日・祝日は除く2月15日（木）から3月15日（金）まで申告期間

中城村役場 1階 多目的ホール申告会場

※受付番号配布は午前の部9:00、午後の部13:00から開始となり、各40組までとなります。
※開始前にお越しいただいても、受付番号配布の対応はできませんので、あらかじめご理解とご協力をよろしくお願い
いたします。

9:00～11:00 ／ 13:00～15:00受付時間

●申告スケジュール
申告受付につきましては、下記のとおり行政区ごとに指定日を設けておりますので、なるべく指定日にお越

しくださいますようお願いいたします。
指定日 指定行政区 指定日

2月15日（木）

2月16日（金）

2月19日（月）

2月20日（火）

2月21日（水）

2月22日（木）

2月26日（月）

2月27日（火）

2月28日（水）

2月29日（木）

3月1日（金）
3月4日（月）～
15日（金）

※土日・祝日は除く

伊集・和宇慶・南浜・北浜・津覇
県営中城団地

奥間・浜・安里・当間・屋宜・
添石・伊舎堂

指定行政区

県営中城第2団地・泊・久場
登又・新垣・サンヒルズタウン

北上原

南上原

指定日に来られない方
（全行政区）

●申告最終5日間は大変混み合い、長時間お待ちいただくことが予想されます。早めのご申告にご協力をお願
いします。
●3月18日（月）～5月31日（金）までは申告受付停止期間となっておりますので、期間内申告にご理解とご協
力をよろしくお願いします。※申告期間中の入院などのやむを得ない理由がある場合を除く。

3月3日（日）に休日申告受付を行います。行政区の指定はございません。
受付時間：9：00～13：00（50組に達し次第受付を終了します。ご了承ください。）

平日に来庁することが困難な方へ

●所得課税証明書などの税証明が発行できない
●国民健康保険税や後期高齢医療保険料の軽減措置が受けられない
●国民健康保険や後期高齢医療保険の高額療養費自己負担額軽減措置が受けられない
●障害福祉サービスや自立支援医療（更正医療・育成医療・精神通院）等の決定ができないため、自己負担が増える
●介護保険負担限度額認定等の軽減対象外となる
●保育料の算定にあたり、未申告の場合は最高階層（最高額）で決定されるなどの不利益をこうむる場合があります。
　申告が必要か次のページで確認し、必要な場合は申告期間内に申告ください。

申告をしないとどうなる？

3月18日（月）～5月31日（金）申告受付停止期間
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住民登録がありましたか？

中城村への申告は不要です
※令和6年1月1日時点で住民登録があった市町村にて
ご確認をお願いします。

申告に必要なもの
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●利用者識別番号が分かる書類（税務署からのハガキや発行時の控え等）
●中城村外の方を扶養される場合、その方の個人番号（マイナンバー）が分かるもの
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　例）給与や年金の源泉徴収票、金銭出納帳など収支の分かる帳簿、不動産の支払調書、収益不動産の固定
資産税、経費の領収書（経費毎に1年分の収支をまとめておくこと）など
●各種控除に関する証明書
　社会保険料（健康保険や年金など）や生命保険料などの控除証明書、医療費のお知らせ、障害手帳など
●所得税の還付が発生する方は、口座が分かる資料（通帳又はキャッシュカードなど）

【お問い合わせ】税務課　住民税係　☎098-895-2133

あなたは村・県民税の申告が必要？村・県民税

申告義務はありません
ただし、国民健康保険加入の方は保険料の算定資料と
なるため申告の必要があります。また、行政サービスを
受けるために申告が必要な場合もあります。

スタート
いいえ

いいえ

はい

令和5年中に収入がありましたか？
※障害年金、遺族年金、児童手当等、病床手当、産休育
休の給付金、雇用保険の失業給付などを除きます。

税務署へ所得税の確定申告書を
提出していますか？ 村・県民税の申告は不要です

はい

はい

給与収入がある方

勤務先から給与支払報告書の提
出があり、以下の項目に該当しな
い場合は申告の必要はありませ
ん
①年末調整をしていない方
②給与以外に営業、不動産等の
収入がある方
③源泉徴収の内容に変更のある
方（扶養や控除等の追加、変更）

※事業所には報告義務があります。勤
務先のご担当者様へご確認くださ
い。

年金収入がある方

以下の項目に該当しない場合は
申告の必要はありません

①公的年金の収入が400万円を
超える方
②源泉徴収の内容に変更がある
方（扶養や控除等の追加、変更）
③年金以外に営業、不動産収入
等がある方

営業収入・不動産収入等がある方

申告の必要があります
帳簿や領収書などをもとに申告
書を作成してください

※所得税法の改正により、平成26年か
ら営業収入や不動産収入等がある
方は、住民税においても記帳と帳簿
等の保存が必要となっています。

いいえ

中城村ホームページにて詳しく記載したものをご用意していますので、そちらもご活用ください。
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あなたの写真・あなたのイラストが広報紙の表紙を飾る！

募集テーマ募集テーマ

応募方法応募方法

寄付金額 404,500円　令和5年11月6日

宝くじ助成事業で整備しました！

奥間自治会、浜自治会では、地域の活性化を図
るために、宝くじ助成金（コミュニティ助成事業）を
活用し、奥間公民館に音響設備や液晶テレビ等、
浜公民館に空調設備や液晶テレビ等をそれぞれ
整備しました。
それぞれの自治会長は「整備した器材等を活用

し、多くの地域住民が参加できるイベントを行って
いきたい。その行事をとおして区民同士の交流を

図り、より一層地域の活性化につながるほか、日
頃利用する備品でもあるため、さらに自治会運営
の円滑化が期待できる」と話されました。

一般寄付として

本村と包括連携協定を締結している、明治安田
生命保険相互会社様から「私の地元応援募金」の
ご寄付がございました。
当寄付は、明治安田生命グループの全従業員
が出身地・居住地等のゆかりのある地域の団体等
に募金し、会社からの寄付を上乗せしてご支援い
ただいているものです。頂いた善意は本村事業の
ために大切に活用させていただきます。ありがと
うございました。

浜自治会奥間自治会

季節を感じられる風景、あまり知られていない誰かに教えたい場所など中城村の魅力を表
現する写真やイラストを幅広く募集します。
応募方法は、下記の内容を記載、添付してメールで送付をお願いします。

●応募写真・イラスト　3MB以上のデジタルデータ※データサイズが大きすぎるとメール受信でき
ない場合があります。
●氏名（ペンネームでも可）　広報紙に応募者として紹介します。
●作品のタイトルと説明文　200文字以内※文章は総務課で編集させていただく場合があります。
●電話番号、メールアドレス　内容確認のため連絡する場合があります。
応募先メールアドレス　「kouhou@vill.nakagusuku.lg.jp」
※ホームページ・公式LINEで注意事項をご確認の上、ご応募ください。

宝くじ助成事業…宝くじの社会貢献広報事業と
して、宝くじの受託事業収入を財源として、一般財
団法人自治総合センターが実施
しているコミュニティ助成事業

中
城
村

公
式
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第1回護佐丸ストーリー&ダンスフェスティバル

令和５年11月23日（木）に第１回ごさまるストー
リー＆ダンスフェスティバルが開催されました。
このイベントは、振付と舞台監督をグリさんが
担当し、村体協の末吉会長が脚本と音楽を手が
け、歴史研究家である仲村春吉さんが監修をしま
した。第1部では、護佐丸をテーマにした物語がダ
ンスで表現され、多くの観客を魅了し、独自のス
トーリーと見事なダンスパフォーマンスを通して、
護佐丸の魅力を十分に伝えました。

中城小学校まち探検～えがおのひみつ～in中城村役場
むらの

話題！

第2部では、地元のダンスサークルが登場し、
様々なダンスを披露しました。このイベントは、地
域社会を結ぶ素晴らしい機会となり、ダンスを共
有する場となりました。また、出演者たちが地域へ
の深い愛情を込めて多くの労力と情熱を注ぎ込
んだ結果、大成功となりました。ご協賛いただきま
した企業の皆さまに感謝申し上げます。

令和5年11月28日（火）中城小学校2年生が生
活科の授業として中城村役場に職場見学にい
らっしゃいました。当日は村長、教育長そしてみん
なの大好きな「ごさまる」が出迎えました。
村役場内の各課を見学した後、「まち探検議会」

と題し、実際に議場で村役場の仕事に関すること
や「ごさまる」について質問をしていただき、その
答弁を体験しました。

「お仕事を見せていただき
ありがとう」とお礼をいただき、村職
員一同も元気を貰った一日となりました。
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あなたの写真・あなたのイラストが広報紙の表紙を飾る！

募集テーマ募集テーマ

応募方法応募方法

寄付金額 404,500円　令和5年11月6日

宝くじ助成事業で整備しました！

奥間自治会、浜自治会では、地域の活性化を図
るために、宝くじ助成金（コミュニティ助成事業）を
活用し、奥間公民館に音響設備や液晶テレビ等、
浜公民館に空調設備や液晶テレビ等をそれぞれ
整備しました。
それぞれの自治会長は「整備した器材等を活用

し、多くの地域住民が参加できるイベントを行って
いきたい。その行事をとおして区民同士の交流を

図り、より一層地域の活性化につながるほか、日
頃利用する備品でもあるため、さらに自治会運営
の円滑化が期待できる」と話されました。

一般寄付として

本村と包括連携協定を締結している、明治安田
生命保険相互会社様から「私の地元応援募金」の
ご寄付がございました。
当寄付は、明治安田生命グループの全従業員
が出身地・居住地等のゆかりのある地域の団体等
に募金し、会社からの寄付を上乗せしてご支援い
ただいているものです。頂いた善意は本村事業の
ために大切に活用させていただきます。ありがと
うございました。

浜自治会奥間自治会

季節を感じられる風景、あまり知られていない誰かに教えたい場所など中城村の魅力を表
現する写真やイラストを幅広く募集します。
応募方法は、下記の内容を記載、添付してメールで送付をお願いします。
●応募写真・イラスト　3MB以上のデジタルデータ※データサイズが大きすぎるとメール受信でき
ない場合があります。
●氏名（ペンネームでも可）　広報紙に応募者として紹介します。
●作品のタイトルと説明文　200文字以内※文章は総務課で編集させていただく場合があります。
●電話番号、メールアドレス　内容確認のため連絡する場合があります。
応募先メールアドレス　「kouhou@vill.nakagusuku.lg.jp」
※ホームページ・公式LINEで注意事項をご確認の上、ご応募ください。

宝くじ助成事業…宝くじの社会貢献広報事業と
して、宝くじの受託事業収入を財源として、一般財
団法人自治総合センターが実施
しているコミュニティ助成事業

中
城
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公
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令和5年度就学援助（準要保護）に認定されている世帯は、新たに新入学用品費の
入学前支給の申請は必要ありません。（今年度認定世帯に次年度新小・中学1年生が
いれば支給されます）令和5年度認定世帯でない場合は、申請が必要です。

中城村では、令和6年4月に小・中学校（国公立・県立・私立を含む）へ入学する児童生徒の保護者で、就学援
助の要件に該当する方を対象に、新入学用品費の入学前支給を実施します。

■対象者　以下の①～③の条件を全て満たす方
①中城村内に居住している方
②令和6年4月に小・中学校（国公立・県立・私立を含む）へ入学する児童生徒の保護者
③「令和5年度就学援助（準要保護）」の要件に該当する方

【お問い合わせ】中城村教育委員会　教育総務課　☎098-895-3276

※申請を希望される方は、下記までお
問い合わせいただくか、中城村役場
ホームページ（新着情報）・すくすく
なかぐすくサイトをご確認ください。

■新入学用品費

支給方法 保護者口座へ振込
支給時期 3月下旬
支給金額 40,600円（新小学1年）　47,400円（新中学1年）

すくすく！
なかぐすく

就学援助（新入学用品費）の入学前支給について
令和6年度 新小・中学1年生の保護者の皆さまへ

■申請期間　　1月9日（火）～2月16日（金）

　「第6回中城村教育の日」について　

2月3日（土） 「第6回中城村教育の日」プログラム

村民の教育に対する意識の高揚と教育活動への関心を高めるとともに、中城村の児童生徒の健やかな成
長を願って家庭、地域、学校および関係機関が互いに連携し、村民全体で教育に関する取組を推進するた
め、毎年2月の第1土曜日を「中城村教育の日」として制定しています。
保護者はもちろん、村民の皆さま、午前の授業参観ならびに午後の教育講演会へのお越しをお待ちしてお

ります。

【お問い合わせ】中城村教育委員会　教育総務課　☎098-895-3276

午後の部
時間
13:30
14:00
14:20

15:10
（60分間）

16:20
16:40
16:45

場所
受付開始

内容

吉の浦
会館

開会行事
3小学校「中城ごさまる科」学習報告会
講演会・演題
　「睡眠と学力（仮）」
講師：笹澤　吉明 氏
琉球大学教育学部
保健体育専修
准教授
児童生徒表彰式
閉会行事
会場片付け

3校時

4校時

午前の部　※児童生徒は登校です。
時間

1校時

2校時

場所

・授業参観
・学力向上実践推進報告会

内容

・各小学校
・中城中学校
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～20歳になったら国民年金～

国民年金保険料の納付は

老後の暮らしをはじめ、病気や事故で障害が残った時、家族の働き手が亡くなっ
た時に、社会全体で支えようという考えで作られた仕組みです。

公的年金制度とは公的年金制度とは

お申し込みは簡単！

4月から国民年金保険料が16,980円/月に変わります。

【お問い合わせ】コザ年金事務所　国民年金課　☎098-933-2267（代表）［自動音声→②→②］
※月～金（土日祝日は除く）8：30～17：15　　　　
住民生活課　住民年金係　☎098-895-1737

【お問い合わせ】住民生活課　☎098-895-1737
コザ年金事務所　国民年金課　☎098-933-2267（代表）
（自動音声→②→②）　月～金（土日・祝日は除く）8：30～17：15

国民年金の加入について国民年金の加入について

「口座振替申出書※」に必要な事項を記入・押印（金融
機関への届出印）し、お近くの年金事務所へ郵送、また
は、年金事務所や口座振替を行う口座のある金融機関
の窓口に提出してください。
※「口座振替申出書」は年金事務所または役場窓口、日本年金機
構ホームページよりダウンロードできます。

※お申込み前に、必ず提出期限をご確認ください。また、郵送の場
合は提出期限内に届くように余裕を持って投函してください。
なお、早割は随時受付しています。 ※口座振替日が土・日祝日の場合は、翌営業日に引き落

としとなります。

前納種類

6カ月

前納期間
4月～9月

提出期限
2月末

口座振替日
4月末

10月～翌年3月 8月末 10月末
1年 4月～翌年3月 2月末 4月末
2年 4月～翌々年3月 2月末 4月末

口座振替の前納・早割を利用すると、国民年金保険料が割引されます。

まとめて
6カ月分、1年分、2年分を

するとさらにお得！前納

口座振替での ・ が便利でお得です！前納 早割

日本国内に居住している20歳以上60歳未満の方は、国民年金の被保
険者（加入者）となります。

20歳になると日本年金機構から国民年金（第1号被保険者）に加入したお知らせが届きます。（※厚生年金
保険に加入している方を除きます。）同封されている「基礎年金番号通知書」は、加入する年金制度の変更手続き
（国民年金⇔厚生年金保険）や年金の請求手続きなど一生をとおして使用しますので、大切に保管してください。
国民年金制度の内容やメリット、保険料の納付方法や免除の手続きを分かりやすく動画でご案内していま

す。右QRコードよりご覧ください。

現金で毎月納付する場合
402,000円
・令和5年度保険料16,520円×12カ月と
・令和6年度保険料16,980円×12カ月との合計

●2年前納

※保険料は毎年度変わります。記載の国民年金保険料は令和5年度のものです。

●6カ月前納 1,130円割引
例えば・・・

口座振替で前納
97,990円

現金で毎月納付
99,120円

●1年前納 4,150円割引

口座振替で前納
194,090円

現金で毎月納付
198,240円

16,100円割引

口座振替で前納
385,900円

国民年金保険料の納付期限は翌月末で
すが、当月末に口座振替する方法のこと
を「早割」といいます。
※現金で納付の場合は、当月末までに納付し
ても割引はありません。

早割 は
月50円（年間600円）お得！
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令和5年度就学援助（準要保護）に認定されている世帯は、新たに新入学用品費の
入学前支給の申請は必要ありません。（今年度認定世帯に次年度新小・中学1年生が
いれば支給されます）令和5年度認定世帯でない場合は、申請が必要です。

中城村では、令和6年4月に小・中学校（国公立・県立・私立を含む）へ入学する児童生徒の保護者で、就学援
助の要件に該当する方を対象に、新入学用品費の入学前支給を実施します。

■対象者　以下の①～③の条件を全て満たす方
①中城村内に居住している方
②令和6年4月に小・中学校（国公立・県立・私立を含む）へ入学する児童生徒の保護者
③「令和5年度就学援助（準要保護）」の要件に該当する方

【お問い合わせ】中城村教育委員会　教育総務課　☎098-895-3276

※申請を希望される方は、下記までお
問い合わせいただくか、中城村役場
ホームページ（新着情報）・すくすく
なかぐすくサイトをご確認ください。

■新入学用品費

支給方法 保護者口座へ振込
支給時期 3月下旬
支給金額 40,600円（新小学1年）　47,400円（新中学1年）

すくすく！
なかぐすく

就学援助（新入学用品費）の入学前支給について
令和6年度 新小・中学1年生の保護者の皆さまへ

■申請期間　　1月9日（火）～2月16日（金）

　「第6回中城村教育の日」について　

2月3日（土） 「第6回中城村教育の日」プログラム

村民の教育に対する意識の高揚と教育活動への関心を高めるとともに、中城村の児童生徒の健やかな成
長を願って家庭、地域、学校および関係機関が互いに連携し、村民全体で教育に関する取組を推進するた
め、毎年2月の第1土曜日を「中城村教育の日」として制定しています。
保護者はもちろん、村民の皆さま、午前の授業参観ならびに午後の教育講演会へのお越しをお待ちしてお

ります。

【お問い合わせ】中城村教育委員会　教育総務課　☎098-895-3276

午後の部
時間
13:30
14:00
14:20

15:10
（60分間）

16:20
16:40
16:45

場所
受付開始

内容

吉の浦
会館

開会行事
3小学校「中城ごさまる科」学習報告会
講演会・演題
　「睡眠と学力（仮）」
講師：笹澤　吉明 氏
琉球大学教育学部
保健体育専修
准教授
児童生徒表彰式
閉会行事
会場片付け

3校時

4校時

午前の部　※児童生徒は登校です。
時間

1校時

2校時

場所

・授業参観
・学力向上実践推進報告会

内容

・各小学校
・中城中学校
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可燃ごみ出し日においての鳥獣害防止について

本村のごみの出し方につきましては、決められた日の朝8時までに、決められた場所に出していただくようお
願いしていますが、近年、カラスや猫等による食い荒らしが多く発生し美観を損ねたり通行の妨げになる場合
も見受けられます。ごみが散乱している場合は、収集担当者が清掃を行っていますが、食い荒らし防止対策は
排出者の皆さまのご理解とご協力が必要です。ごみの散乱被害を未然に防ぐためにも、下記のような方法が
あります。

●エサになる生ごみを減らす！
●外から生ごみを見えにくくする！
●ごみ出しの時間を守る！
●ポリバケツや鳥獣ネットを使用する！
●Ｓ字フックを使用し、フェンス等にかける！

こうなる前の対策にご協力お願いします！ ▶
【お問い合わせ】住民生活課　生活環境係　☎098-895-2132

中城村・北中城村共同まちづくり計画を策定しました

イオンモール沖縄ライカムにてマイナンバーカード出張申請を実施します

この度、中城村、北中城村、両村における「地域が求めるまちづくり」を実現するため「中城村・北
中城村共同まちづくり計画」を策定しました。
計画の詳しい内容については、中城村ホームページでご確認ください。
また、計画の策定に係る両村のまちづくりの展望等も掲載しております。

沖縄県マイナンバーカード取得推進事務局　☎098-860-7704
住民生活課　住民年金係　☎098-895-1737

【お問い合わせ】

▶会場 イオンモール沖縄ライカム（3階フードコート前 ステージエアー）

▶持ち物 ①本人確認書類2点（運転免許証・運転経歴証明書・パスポート・健康保険証・医療受給者証等）
②通知カードまたは個人番号通知書（紛失の場合は無くても可）
③申請書ID付きの個人番号カード交付申請書（お持ちの方のみ）
④住基カード（お持ちの方のみ）

▶対象 初めてマイナンバーカードを申請する方
（15歳未満は親権者と一緒にご来場ください。親権者の本人確認書類も2点必要です。）

▶所要時間 約15分（写真撮影無料）

▶日時 1月20日（土）・21日（日）・2月3日（土）・4日（日）
10：00～12：00／13：00～18：00

プレゼント！
商品券を
500円分の
当日申請した方に
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2024 J1プロサッカーチームガンバ大阪サッカーキャンプ開催

【お問い合わせ】産業振興課 商工観光係 ☎098-895-2163

交通規制時間 9：00～10：30（予定） スタート時間 9:30開始（参加者 約700名）

日　　時 1月14日（日） 会　　場 ごさまる陸上競技場

【お問い合わせ】中城村体育協会事務局（中城村民体育館内）　☎098-895-3707

●

●

● ●

● 泊バス停
●

Family
mart

●役場

●
沖縄ホーメル

●

日本クレーン協会沖縄県

●中城中学校

ガソリンスタンド
国道329号線

国道329号線

護佐丸歴史
資料図書館

●吉の浦会館

●

公共
駐車場

●村民体育館

愛ちゃん
食堂

●
中城小学校

●JA ●伊舎堂
駐在所

●

日の出園
デイサービスセンター

●
吉の浦火力発電所

泊公民館

セブンイレブン

●
さしみ店

ごさまる陸上
競技場

「第51回ごさまるトリムマラソン大会」交通規制ご協力のお願い

レース中は、警察官や大会役員の指示に従って交通へのご
協力をお願いいたします。
安全確保のため、住民の皆さまには大変ご迷惑をお掛けし

ますが、ご理解・ご協力の程よろしくお願い申し上げます。

お願い
ごさまる陸上競技場を始点として、村
道潮垣線（泊方面）と村道吉の浦線（中城
村役場方面）を通り、終点のごさまる陸上
競技場へ帰ってきます。　

規制場所

▲ 2.6キロ左折地点
■ 5.7キロ左折地点

　　左折すると直線
150mは舗装されて
ない道路になります。

!

開催場所 ごさまる陸上競技場（吉の浦公園内）

キャンプ期間 1月18日（木）～31日（水）

トレーニングマッチ等開催予定

中城村でのキャンプは今年で11回目。キャンプ期間中は、村内の事業所と
連携し、村内を巡回するスタンプラリーを実施します。

©GAMBAOSAKA キャンプ日程は都合により変更になる可能性があります。
詳しくは、ガンバ大阪オフィシャルサイトをご確認ください。
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可燃ごみ出し日においての鳥獣害防止について

本村のごみの出し方につきましては、決められた日の朝8時までに、決められた場所に出していただくようお
願いしていますが、近年、カラスや猫等による食い荒らしが多く発生し美観を損ねたり通行の妨げになる場合
も見受けられます。ごみが散乱している場合は、収集担当者が清掃を行っていますが、食い荒らし防止対策は
排出者の皆さまのご理解とご協力が必要です。ごみの散乱被害を未然に防ぐためにも、下記のような方法が
あります。

●エサになる生ごみを減らす！
●外から生ごみを見えにくくする！
●ごみ出しの時間を守る！
●ポリバケツや鳥獣ネットを使用する！
●Ｓ字フックを使用し、フェンス等にかける！

こうなる前の対策にご協力お願いします！ ▶
【お問い合わせ】住民生活課　生活環境係　☎098-895-2132

中城村・北中城村共同まちづくり計画を策定しました

イオンモール沖縄ライカムにてマイナンバーカード出張申請を実施します

この度、中城村、北中城村、両村における「地域が求めるまちづくり」を実現するため「中城村・北
中城村共同まちづくり計画」を策定しました。
計画の詳しい内容については、中城村ホームページでご確認ください。
また、計画の策定に係る両村のまちづくりの展望等も掲載しております。

沖縄県マイナンバーカード取得推進事務局　☎098-860-7704
住民生活課　住民年金係　☎098-895-1737

【お問い合わせ】

▶会場 イオンモール沖縄ライカム（3階フードコート前 ステージエアー）

▶持ち物 ①本人確認書類2点（運転免許証・運転経歴証明書・パスポート・健康保険証・医療受給者証等）
②通知カードまたは個人番号通知書（紛失の場合は無くても可）
③申請書ID付きの個人番号カード交付申請書（お持ちの方のみ）
④住基カード（お持ちの方のみ）

▶対象 初めてマイナンバーカードを申請する方
（15歳未満は親権者と一緒にご来場ください。親権者の本人確認書類も2点必要です。）

▶所要時間 約15分（写真撮影無料）

▶日時 1月20日（土）・21日（日）・2月3日（土）・4日（日）
10：00～12：00／13：00～18：00

プレゼント！
商品券を
500円分の
当日申請した方に
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催 しお 知 ら せ 募 集

▶日時　1月14日・28日（日）　8：30～11：00
※天候等により中止となった場合、防災無線にて周
知いたします。
▶場所　中城村役場　駐車場内
新鮮野菜や海産物、加工品等を取りそろえ

て皆さまのお越しをお待ちしております。
出店者も随時募集しておりますのでお気軽

にお問い合わせください。

あたいぐゎ～朝市開催のお知らせ

朝市実行委員会問
会　長　伊佐盛好　☎090-4352-8423
事務局　金城　章　☎090-3794-4133

色鮮やかな花が咲き乱れ、蝶が飛ぶ中で観光客
をお迎えし、暖かい沖縄を国内外にアピールしま
す。イベントのみの参加は無料。

楽しいイベントがもりだくさん！最強の城「中城城跡」へいこう
満開の花で彩る中城城跡

沖縄花のカーニバル2024参加オープニングイベント

主催：中城城跡共同管理協議会
☎098-935-5719

1月20日（土）
10:00～12：00

※開催日時・内容は変更になることもございま
す。詳細についてはご来場前に中城城跡ホー
ムページをご確認ください。

開催日時

ツワブキの黄色い花が城内に咲き誇り、城壁とツ
ワブキが見事な風情を醸し出す。琉舞、三線など鑑
賞していただき、観光客や来場者に中城城跡の素
晴らしさをアピールします。

第13回中城城ツワブキまつり

主催：中城城ツワブキまつり実行委員会
☎098-935-5719

1月20日（土）
13:00～16：00

開催日時
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※各講座のお申込みは、申込期間に下記へお電話ください。
※各講座でのケガ・事故等への対応は、傷害保険の適応範囲の限りとします。
※各講座の写真等は、広報物やホームページ等へ掲示・掲載させていただく場合があります。
※各講座の開催は、変更または中止となる場合があります。生涯学習課にてご確認ください。

催 しお 知 ら せ 募 集

1月19日（金）17：00　※参加料は無料です▶申込締切　

中城村役場ホームページにある申込書または、下記申込書に必要事項を記入の上、村民
体育館へ提出してください。申込人数の上限に達し次第、受付終了といたします。

▶申込方法

8チーム（40人程度）　
★1チーム（2～5人）個人・チームどちらでも申込できます。

▶募集
中城村 吉の浦公園 テニスコート　※雨天中止▶場所
1月28日（日）　9：00～13：00▶日時

中城村民体育館　☎098-895-3707（担当：棚原）　平日9：00～17：00（火曜日休館）問

中城村スポーツ推進委員主催 第1回 モルック大会

四季を愉しむ薬膳料理　in SPRING

▶申込期間 2月1日（木）～16日（金）※平日9：00～17：00▶場所 吉の浦会館　調理室 
▶対象者 村内在住者（先着15名）▶時間 9：30～13：30
▶材料費 2,000円▶開催日 3月8日（金）
▶持ち物 頭巾・エプロン▶講師 仲本　孝子（国際中医薬膳師）

「春を元気に過ごすための簡単料理をご紹介!!」

▶申込期間 2月13日（火）～定員に達するまで※平日9：00～17：00
▶対象者 村内在住者（先着20名）
▶参加費 無料
▶持ち物 筆記用具

▶場所 吉の浦会館　中会議室 
▶時間 19：00～20：30
▶開催日 3月7日（木）・8日（金）〈全2回〉
▶講師 宮城　政也（琉球大学　教授）

アンガーマネジメントとストレスマネジメント
「ストレスの本質を理解してアンガーマネジメントしてみよう」

  9：00～10：00 競技説明
10：00～12：00 トーナメント戦
12：00～ 表彰式

中城村教育委員会　生涯学習課　☎098-895-2158問

生涯学習講座 参加者募集

名前
申込書

年齢 性別 住所 連絡先

キリトリ キリトリ
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催 しお 知 ら せ 募 集

▶日時　1月14日・28日（日）　8：30～11：00
※天候等により中止となった場合、防災無線にて周
知いたします。
▶場所　中城村役場　駐車場内
新鮮野菜や海産物、加工品等を取りそろえ

て皆さまのお越しをお待ちしております。
出店者も随時募集しておりますのでお気軽

にお問い合わせください。

あたいぐゎ～朝市開催のお知らせ

朝市実行委員会問
会　長　伊佐盛好　☎090-4352-8423
事務局　金城　章　☎090-3794-4133

色鮮やかな花が咲き乱れ、蝶が飛ぶ中で観光客
をお迎えし、暖かい沖縄を国内外にアピールしま
す。イベントのみの参加は無料。

楽しいイベントがもりだくさん！最強の城「中城城跡」へいこう
満開の花で彩る中城城跡

沖縄花のカーニバル2024参加オープニングイベント

主催：中城城跡共同管理協議会
☎098-935-5719

1月20日（土）
10:00～12：00

※開催日時・内容は変更になることもございま
す。詳細についてはご来場前に中城城跡ホー
ムページをご確認ください。

開催日時

ツワブキの黄色い花が城内に咲き誇り、城壁とツ
ワブキが見事な風情を醸し出す。琉舞、三線など鑑
賞していただき、観光客や来場者に中城城跡の素
晴らしさをアピールします。

第13回中城城ツワブキまつり

主催：中城城ツワブキまつり実行委員会
☎098-935-5719

1月20日（土）
13:00～16：00

開催日時
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ヘルプロ通信ヘルプロ通信 ヘルスプロモーション（健康増進）
の略です。このヘルプロ通信を通し
て、住民みなさんの健康づくりに関
する情報を掲載していきます。

ヘルプロとは…

健診は若い頃から受診するほうがいい！？基本の健診は無料です！
生活習慣病の原因の一つの肥満は20～30歳代の頃からあり、40歳代以上

になると急激に増加します。
20～30歳代の若い頃から健診を受診する習慣をつけ、年に1度は健康状態

を振り返ってみましょう！
右の表は、「65歳未満死亡の割合」です。早世ともいい、亡くなった方のうち
65歳未満で亡くなってしまった方の割合です。
沖縄県は全国よりダントツに高い状況ですが、中城村はそれ以上に高くなっ

ています。原因は一つではありませんが、生活習慣病も大きな要因です。

【ご質問・お問い合わせ】健康保険課　健康増進係　☎098-895-2172

※R2年頃からのコロナ流行により、がん検診受診率は低
下しました。がんは、早期発見が大切です。（症状がある場合は、検診ではなく、医療機関を受診してください。）

この3つのがん検診は、毎年受けることが大切です。
今年度まだ受けていない方は、ぜひ受けましょう。

（注：集団健診のみ。40歳以上）
が無料となりました。

●胃がん検診（バリウム）
●肺がん・結核検診（Ｘ線）
●大腸がん検診（検便）

今年度から、

受付中1月23日（火）
2月10日（土）
3月  3日（日）
3月15日（金）

今年度もあと3か月。まだ受けていない方は、健診を受けましょう！
●特定健診、がん検診（胃・肺・大腸）日程

健診実施日 予約開始日 実施場所

吉の浦会館

中城村役場ロビー新日程

令和5年度
未受診の方

対象者
集団健診を
受診された方に
ごみ袋（大）を
プレゼント！

1月15日（月）～

※予約は、健康保険課（098-895-2172）まで

65歳未満死亡の割合（R3）

出典：人口動態統計

男

中城村
沖縄県
全国平均

22.7
18.3
11.2

女

10.3
9.4
6

健診を受けないと、生活習慣病の治療費が高くなる！？
特定健診受診の有無と生活習慣病（糖尿病、高血圧、脂質異常症等）の治療にかかっている費用を比べると、

健診を未受診の方は受診している方より約6倍多く治療費がかかっていることがわかりました。（R4年度累計）

●特定健診受診の有無による生活習慣病治療費の違い（1か月あたり） 約
4
万
円
も
多
く

か
か
っ
て
い
た
な
ん
て・・・出典：KDB

健診受診者

健診未受診者

0 1万 2万 3万 4万 5万

47,594円

7,959円

約6倍！
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15%

大腸がん検診肺がん検診胃がん検診
R1 R2 R3 R4

中城村がん検診受診率
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催 しお 知 ら せ 募 集

第16回　空手演武会

本大会は青少年の健全育成及び老若男女へ
の空手の普及で健康を図る。一般、高校生、中学
生、小学生の空手演武及び素晴らしい“技”を披
露します。

中城村体育協会事務局（中城村民体育館内） 
☎098-895-3707

問

▶主催 中城村体育協会
▶日時 2月11日（日）　14:00開演～
▶場所 吉の浦会館（ホール）

税務課　住民税係　☎098-895-2133問

※期限内納付のご協力をお願いします。納付期限が過ぎると、お手元の納付書でのお支払いができなくなり、窓口にて
再発行手続きが必要となりますのでご注意ください。

1月は村・県民税　第4期の納期です！！

中城村役場税務課にて、お手持ちのキャッシュカードで村・県民税等の口座振替の申込みができる「ペ
イジー口座振替サービス」を開始しています。
現在、納付書でお支払いされている方は、ぜひ本サービスをご利用ください！

★口座振替手続きは役場窓口にて！

1月31日（水）▶納期限 1月22日（月）▶振替日

①納税通知書（口座振替依頼書）　②口座振替にご利用の預金通帳等　③通帳に使用している印鑑
▶必要書類

※通帳、届出印は必要ありません。
①下記金融機関のキャッシュカード 　②身分証（免許証等）▶必要書類

★金融機関での口座振替のお手続きも可能です！

サービス対応金融機関 ●沖縄銀行　　　　●海邦銀行　   　●琉球銀行　●ゆうちょ銀行
●沖縄県労働金庫　●コザ信用金庫　●沖縄県農業協同組合

★スマートフォン決済アプリでの納付も出来ます！
※詳しくは「地方税お支払いサイト」
　（右QRコード）をご確認ください。
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ヘルプロ通信ヘルプロ通信 ヘルスプロモーション（健康増進）
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●胃がん検診（バリウム）
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●大腸がん検診（検便）

今年度から、
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護佐丸歴史資料
図書館

中城村
中城村の人口　令和5年11月末現在

※（　）内は前月との比較

人　口
男
女
世帯数

人
人
人
世帯

22,599
11,283
11,316
9,691

（-20）
（+2）
（-22）
（-8）

新年のごあいさつ新年のごあいさつ
旧年中は護佐丸歴史資料図書館をご利用いた

だき、誠にありがとうございました。本年もどうぞ
よろしくお願いします。
2024年は1月4日（木）から開館しています。多

くの皆様のご来館をお待ちしております。

図書館ボランティアに登録しませんか？図書館ボランティアに登録しませんか？
当館でボランティアとして活動してくださる方を

募集しています。初心者の方でも大歓迎です！少し
でも図書館でのボランティア活動に興味がある方
は、お気軽にお問い合わせください。

☎ 098-895-5302

毎週火曜日、毎月第 3木曜日（資料整理日）
慰霊の日、年末年始、特別整理期間
祝日の翌平日（振替休館）

開館時間

休館日

月・水～金
土・日

10:00～19:00
10:00～17:00

【資料図書室】

月・水～日 10:00～17:00
【中城歴史展示室】

月2 護佐丸歴史資料図書館
資料図書室カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

● 休館日です。　■ 午後5時閉館です。

図書館からのお知らせやイベント情報は、図書館のブログ
やごさまる通信（図書館通信）などにも掲載しています。是
非ご覧ください。

図書館のブログ
https://loh530.ti-da.net/

右側のＱＲコード
からも見られます

Web上で図書館の本を検索することができます。

中城村WebOPAC
https://www.ik.licsre-saas.jp/nakagusuku/webopac/index.do

右側のＱＲコード
からも見られます

中城村の歴史や文化を知りたい…そんなあなたの手助け
となる地域情報システムです。

発見！なかぐすく
https://www.vill-nakagusuku-local-culture.com/

右側のＱＲコード
からも見られます

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29

随時入会説明実施中 ! お問合せ下さい
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2月カレンダー2月健康カレンダー

●場　　所：

●開所時間：

中城村字登又344番地1
（はるゆめこども園内） 
9:30～16:00（月～金）

毎月、英語、ヨガ、ベビーマッサージ等の講座を開
催しています。電話での予約も受付けています。詳
しくは、QRコードをご覧ください。親子で、お気軽に
遊びに来てください。お待ちしています。

地域子育て支援センター（はるむの家）
☎098-895-3344

【お問い合わせ】健康保険課　健康増進係　☎098-895-2172

【お問い合わせ】こども課　子育て支援係　☎098-895-2271

地域子育て支援センターごさまる
☎098-988-0134

豆まき ～やさしい鬼さんがいいなあ～
●日時：2月2日（金）11：00～12：00
※詳細は、支援センターたよりに掲載します。

なかよし児童館 ☎098-988-0156

※日時などの詳細は、2月の児童館だよりに掲載予定です。

2月のつくってみよう！
「バレンタインクッキング」

地域子育て支援センター（ちゅらてぃーだ）
☎098-870-3731

●日時：2月9日（金）10:00～
●参加無料

☆ヨガ講座（要予約6組）

●日時：26日（月）・27日（火）・28日（水）
●参加無料

☆ひなまつり制作（予約不要）

公式ラインやお電話にて
予約受付お待ちしております。ふれあい事業 実施場所：各公民館

※ふれあい事業とは・・・80歳以上の方を対象に、各自治会が主体となって行う地域
住民のふれあいを目的とした事業です。ボランティア活動としてもご参加頂けます。

※ふれあい事業については、都合により活動の中止や変更が生じる場合もあります。
【お問い合わせ】中城村社会福祉協議会　☎098-895-4081

こどもの健診

新垣
安里
伊集
登又
和宇慶
浜
北浜
奥間

2月  1日（木）
2月  6日（火）
2月  8日（木）
2月  9日（金）
2月12日（月）
2月13日（火）
2月14日（水）
2月15日（木）

●

●

●

●

●

●

●

●

津覇
泊
南浜
久場
伊舎堂
当間
北上原
南上原

●

●

●

●

●

●

●

●

2月19日（月）
2月20日（火）
2月21日（水）
2月21日（水）
2月22日（木）
2月23日（金）
2月27日（火）
2月28日（水）

1歳6か月児健診 実施場所：吉の浦会館

12：50～：受付時間

健診2～3週間前を
目安に個別通知します。

：対 象

おとなの健診
集団健診 実施場所：吉の浦会館

1月15日（月）～
定員に達し次第終了

：予約期間

8：30～11：00
（時間を分けます）
：健診時間

全地区：対象地区

※内容：血液検査などの健康診査、胃がん・肺がん・大腸がん検診等
※今年度から、集団健診における胃がん・肺がん・大腸がん検診が
無料で受けられます（40歳以上）！

乳児一般健診 実施場所：吉の浦会館

8：50～：受付時間

健診2～3週間前を
目安に個別通知します。

：対 象

予約制

金162

土172

土102
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護佐丸歴史資料
図書館

中城村
中城村の人口　令和5年11月末現在

※（　）内は前月との比較

人　口
男
女
世帯数

人
人
人
世帯

22,599
11,283
11,316
9,691

（-20）
（+2）
（-22）
（-8）

新年のごあいさつ新年のごあいさつ
旧年中は護佐丸歴史資料図書館をご利用いた

だき、誠にありがとうございました。本年もどうぞ
よろしくお願いします。
2024年は1月4日（木）から開館しています。多

くの皆様のご来館をお待ちしております。

図書館ボランティアに登録しませんか？図書館ボランティアに登録しませんか？
当館でボランティアとして活動してくださる方を

募集しています。初心者の方でも大歓迎です！少し
でも図書館でのボランティア活動に興味がある方
は、お気軽にお問い合わせください。

☎ 098-895-5302

毎週火曜日、毎月第 3木曜日（資料整理日）
慰霊の日、年末年始、特別整理期間
祝日の翌平日（振替休館）

開館時間

休館日

月・水～金
土・日

10:00～19:00
10:00～17:00

【資料図書室】

月・水～日 10:00～17:00
【中城歴史展示室】

月2 護佐丸歴史資料図書館
資料図書室カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

● 休館日です。　■ 午後5時閉館です。

図書館からのお知らせやイベント情報は、図書館のブログ
やごさまる通信（図書館通信）などにも掲載しています。是
非ご覧ください。

図書館のブログ
https://loh530.ti-da.net/

右側のＱＲコード
からも見られます

Web上で図書館の本を検索することができます。

中城村WebOPAC
https://www.ik.licsre-saas.jp/nakagusuku/webopac/index.do

右側のＱＲコード
からも見られます

中城村の歴史や文化を知りたい…そんなあなたの手助け
となる地域情報システムです。

発見！なかぐすく
https://www.vill-nakagusuku-local-culture.com/

右側のＱＲコード
からも見られます

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29

随時入会説明実施中 ! お問合せ下さい
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栄養士だより
あけましておめでとうございます。お正月明けには七草がゆを食べる習慣が
ありますが、今回は、海外のお粥を紹介したいと思います。タイには「ジョーク」
というお粥があり、朝ごはんの定番メニューとして親しまれています。日本の5
分粥のようで出汁で味付けされているので日本のお粥より濃い味になってい
ます。

（材料1～2人分）
ごはん････････････茶碗1杯
水 ････････････････600㎖
鶏ガラスープの素 ･･ 小さじ４ 
肉団子（冷凍）･････ 3～4個
醤油 ･････････････ 小さじ1
【トッピング】
ゆで卵････････････････1個
小口ネギ･････････････適量
生姜千切り････････････1片
ナンプラー ････････ 小さじ1

本来は生米から1時間煮込みますが、
ブレンダーやミキサーを使い、簡単に時短でできる作り方にしました。POINT!

タイ風お粥ジョーク
今月のいっぺーまーさい品

（1人分）エネルギー303kcal ／ たんぱく質15.2ｇ ／ 
脂質10.7ｇ ／ 炭水化物37.8ｇ ／ 食塩相当量2.1ｇ

作り方作り方

33
44

22
11 ごはんはザルに入れ水で軽く洗います。

鍋に1のごはんと水、鶏ガラスープの素、しょ
うゆを入れ、ブレンダー（ミキサー可）で少し
粒が残るくらいまで撹拌します。

肉団子を入れて弱火にかけてコトコト煮ま
す。

肉団子に火が通ったら器に盛り、お好みで
トッピングを乗せて完成。
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