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中 城の 栄 養 士 だ よ り No63 管理栄養士：新垣　

材料（6人分）（18×8cm型）
人参
卵
砂糖
オリーブオイル
ホットケーキ
ミックス
りんご

【作り方】
①人参とリンゴ 1/4 個は皮ごと擦りおろ
す。残りのリンゴは薄切りにして、水につ
けておく。
オーブンを 180℃予熱しておく。
②ボウルに卵と砂糖をいれ泡だて器でよく
混ぜる。
③②のボウルにオリーブオイルとすりお
ろした人参とリンゴを入れさらに混ぜる。
④③のボウルにホットケーキミックスを
いれスプーンでさっくり混ぜる。
⑤型に流し込み①で薄切りにしたリンゴの
水気をふき取り生地の上に並べる。
⑥180℃のオーブンで 30分焼く。

中サイズ1本
　　2個
　 40g
    30g

半分

ポイント

　１2月になり本格的に寒くなってきましたね。年末年始で暴飲暴食が目立つ時期ともなり、免疫の低下により体
調を崩しやすくはなっていませんか？
　そこで、免疫アップをしてくれる野菜でおいしくデザートはいかがでしょうか（＾０＾）
人参に含まれるβカロテンには強い抗酸化作用があり、老化を促進する体内の活性酵素を除去し、傷ついた細胞
を修復してくれます。この作用が免疫を高めてくれます。また、冷え症予防・むくみ改善・目の疲れやかすみな
どといった効果も期待されています。また、今が旬の中城の特産品＜島人参＞でアレンジしてもいいのでは？

今月の
び～
ん

び～
ん

いっぺーまーさい品いっぺーまーさい品

100g

人参の臭いが気になる方は、すりおろしではなく茹でて潰すのがおすすめ！甘さを控えたいときは砂糖の量を30ｇ
にしてみて！ポイントは生地を良く混ぜること。冷やして食べるのもおいしいです！

●今月の中城人
●祝！トーカチ！カジマヤー！新100歳！
●平成 29年度償却資産の申告について
●中城村子育て支援事業のお知らせ
●ヘルプロ通信
●民俗だより
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●むらの話題
●1月カレンダー
●中城村護佐丸歴史資料図書館だより
●案内・お知らせ
●第1回中城演劇フェスティバルの
　お知らせ

栄養価　《1人分》
エネルギー：191kcal

作：つか　こうへい
演出：岡村　俊一
【日　時】
2017 年 1月 7日 ( 土 )、8日 ( 日 )
開場　午後 4時 30 分　開演　午後 6時
【場　所】
世界遺産中城城跡 (中城村 )
【チケット】
￥6,800( 税込 )
【お問い合わせ】
ピーエムエージェンシー
☎898-1331　
平日午前10時
から午後6時

【日　時】
2017 年 1月 28 日 ( 土 )、29 日 ( 日 )
開場　午後 5時　開演　午後 6時
※雨天決行、荒天中止
【場　所】
世界遺産　中城城跡 (中城村 )
【チケット】
中城村民特別価格　￥3,000-

【チケット取扱い・お問い合わせ】

中城村役場　企業立地・観光推進課  ☎895-2131( 内 301)

出演

松井玲奈

石田　明

細貝　圭

早乙女友貴

味方良介

荒井敦史

伊達　暁

永田　彬

黒川恭佑

久保田　創

須藤　公一
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▲敬老会の様子

▲安里の旗スガシ

　9月に東京で行われたU-15ボクシング全国大会
32.5kg級で見事優勝に輝いた津覇小学校6年生の
謝花海光君。海光君の父、海斗さんは「海光はもと
もと優しい子だったので、自分を守れるようにと
ボクシングを始めさせました。危険も考えられる
ので、中学生までにタイトルを取れなかったら高
校生では辞めさせるつもりだったんですが、まさ
かこんなに早くタイトルをとるとは思わなかった
です」と言います。
　全国大会に向けて、週に5～6日、夏休みは毎日ト
レーニングに励んだという海光君。「朝早く起きる
のがつらかった、5時30分に起きて、団地の長い階
段をお父さんと一緒に走った。5年生に九州大会に
出た時は1回戦で負けたから、今度は九州大会で優
勝できたら良いなぁと思ってたので、全国獲れて
よかった。試合の時にお父さんが、これだけ練習し
たから気持ちで負けるな！って応援してくれて、
頑張れた」と、きつかった練習のことも笑顔で話し
ます。「夢は世界チャンピオンになること！」とキ
ラキラした目で夢に向かう姿に、取材している私
もすっかりファンになってしまいました。

　安里では伝統行事として、旧集落の郷友会が主
体となり、盆行事の直後に「旗スガシ」を行います。
邪気払いのためのこの行事は、道ジュネーをして
拝所の前で旗ガーエーをし、カリー（嘉例）をつけ
ます。戦前はムラ人総出で盛大に行われたといい
ます。
　「安里では、11月に初となる敬老会を開催しまし
た。とても賑やかでした。安里の人口は少ない方で
すが、青年達が体協に全て参加したり、初の敬老会
も開催したので、これからもっと地域を盛り上げ
ていきたいです。」
　安里では2006年に長雨による地すべりが起き、
今年で10年が経ちました。地すべりのあった県道
35号線沿いの斜面には毎年、年末年始になると、助
け合いの心を大事にしたいという願いを込めて、
商工会が「結」の電飾文字を点灯します。
　「地すべりで大変な時もありましたが、皆で手を
取り合って気持ちを1つに頑張っていきたいです
ね」とお話しを頂きました。

　安里は、海岸近くに吉の浦公
園があり、平坦部の一角にはビ
ジュル信仰の対象となってい
る県指定有形民俗文化財安里
のテラがある。

世帯数：150
人　口：429
(平成28年10月末現在)

安里のご紹介
わったー

なかぐすく　

　各地域の自治会活動や伝統文化、行事について紹
介を行います！今回は安里の魅力・活力について安里
自治会長である玉城康男さんにお話しを伺いました。

　トーカチ、カジマヤー、新100歳祝いが村内各地で行われ、その中から浜田村長は、12か所の
家庭を訪れ、長寿を祝いました。今年は数え88歳のトーカチを67名の方が、カジマヤーを21人
の方、新100歳を12名の方が迎えました。おめでとうございます！子や孫に囲まれ祝ってもら
い皆さん喜んでいました。

安里自治会長

玉城　康男さん
タマキ　　ヤスオ

　各地域の自治会活動や伝統文化、行事について紹
介を行います！今回は安里の魅力・活力について安里
自治会長である玉城康男さんにお話しを伺いました。

宮城ノブさん
（久場）

比嘉ヨシさん
（泊）

知名朝保さん
（登又）

呉屋吉信さん
（津覇）

與儀ヨシさん
（伊集）

仲松スミ子さん
（当間）

トーカチ　9月8日

比嘉ヒデさん
（泊）

多和田眞桂さん（登又）

呉屋光さん
（津覇）

玉井ハルさん
（添石）

比嘉ナミさん
（伊舎堂）

伊佐ヒデさん
（新垣）

(中城村役場福祉課）

祝！トーカチ！カジマヤー！新100歳！

新100歳　9月19日（敬老の日）

カジマヤー　10月19日

トーカチ6人、新100歳5人、カジマヤー1人の慶祝訪問を行いました。
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中城村子育て支援事業のお知らせ
　中城村では、下記の子育て支援事業を行っております。
　利用には登録が必要となりますので、希望される方は、福祉課窓口で申請をよろしくお願い
致します。

平成29年度償却資産の申告について 

【お問い合わせ】　中城村役場　税務課　☎895-2131( 内 243)

12月は『固定資産税　第3期』の納期です。

【お問い合わせ】中城村役場　税務課　☎895-2131( 内 240・242)【お問い合わせ】中城村役場　福祉課　☎895-1738( 直通）

　償却資産とは、土地及び家屋以外の事業の用に供することができる資産をいいます。  
　償却資産の所有者は、毎年1月1日現在所有している償却資産の内容を、当該償却資産が所在す
る市町村に対して申告する必要があります。        
　法人に限らず、自営業（アパート経営や売電事業等も含む）の方も申告をお願いします。

　12月は『固定資産税　第3期』の納期となっております。納付書に記載されている納付期限をご
確認のうえ、期限内に納めていただきますようご協力をお願いします。また、納付期限が過ぎます
と、すべての金融機関・コンビニエンスストアにおいてお手元の納付書でのお支払いができませ
んのでご注意ください。

　村税の納付は、便利で確実な口座振替がお勧めです。口座振替の申込については、下記(1)～(3)
をご持参のうえ、ご利用の金融機関窓口にてお手続きをお願いいたします。
(1)口座振替払依頼書(2)口座振替にご利用の預金通帳等(3)通帳に使用している印鑑
　なお、口座振替日は各納付月の20日となっております。振替日が土日祝日の場合は、翌営業日
の振替となります。

【主な事業の例】
飲食店、美容・理容業、食品製造・加工業、病院、賃貸住宅（貸家・共同住宅）、
工場・倉庫、自動車修理工場、売電事業など 
【提出期間】
平成29年1月4日(水)～平成29年1月31日(火)     　
　※受付時間：午前8時30分から午後5時15分まで     　
　※土日祝日の窓口受付は行いませんのでご了承下さい。
【提出先】
中城村役場　税務課         　
　※控え用に受付印が必要な方は、予め、提出用と控え用の2部をご準備下さい。 　
　※郵送により提出される方で控えが必要な方は、切手を貼った返信用封筒を同封して下さい。 
【提出書類】
①償却資産申告書
②種類別明細書（増加資産・全資産用、減少資産用）

　児童が病中にあるため、集団保育が困難な期間、
一時的にその児童を預かり保護者の子育てと就労の
両立を支援します。

【実施施設】
うえむら病院（中城村字南上原803－3）
【利用時間】
午前8時30分から午後5時30分(水曜日は午前8時30分から午後0時まで)　☎895－7585
【利用料金】
保育料2,000円/食費500円
（非課税世帯は保育料1,000円/食費500円、生活保護世帯は保育料0円/食費500円になります。）

　児童が病気の回復期にあるため、集団保育が困難な期間、
一時的にその児童を預かり保護者の子育てと就労の両立を
支援します。

【実施施設】
太田小児科（西原町字小橋川164－1）　☎946－5082
【利用時間】
午前8時30分から午後5時30分(木曜日は午後0時、土曜日は午後3時30分までとなります。)
【利用料金】
保育料2,000円/食費500円
（非課税世帯は保育料1,000円/食費500円、生活保護世帯は保育料0円/食費500円になります。）

　子どもの一時預かりや保育所や塾への送迎、病児や
病後児（回復期）の預かりなど、子育てを地域で相互援
助することをお手伝いするサービスです。

【対象者】
中城村にお住まいで、0～18歳の児童とお住まいの方。
【利用料金】
1時間500円から700円
（利用時間によって料金が変わったり、非課税世帯には減免があります。
  詳しくは福祉課にお問い合わせください。）

申告について、詳しくは『申告の手引き』をご参照下さい。
『申告の手引き』や申告書等の様式は、中城村ホームページよりダウンロードできます。
（トップページ→暮らしの情報→税金・保険税→固定資産税について→償却資産に関すること）

※事業の申請方法・詳しい内容は下記までお問い合わせください。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

☆病児保育事業☆

☆病後児保育事業☆

☆ファミリーサポートセンター事業☆

固定資産税 　　村県民税 　　軽自動車税
第 1期 5 月 31 日 　6 月 30 日　 5月 31 日
第 2期 8 月 1 日 　9 月 30 日 
第 3期　　 12 月 26 日 　11 月 30 日 
第 4期 2 月 28 日 　1 月 31 日 

税目期別

口座振替での納付が便利です！

平成28年度　各税の納期 コンビニエンスストアでも
納付できます！
お仕事帰りなど、ご都合の
いい時間帯にご利用くださ
い。（ただし、各納期30万円
以下の納付書に限ります。）

※納期が過ぎた軽自動車税、村県民税、固定資産税の納め忘れがないか、ご確認ください。
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中城村子育て支援事業のお知らせ
　中城村では、下記の子育て支援事業を行っております。
　利用には登録が必要となりますので、希望される方は、福祉課窓口で申請をよろしくお願い
致します。

平成29年度償却資産の申告について 

【お問い合わせ】　中城村役場　税務課　☎895-2131( 内 243)

12月は『固定資産税　第3期』の納期です。

【お問い合わせ】中城村役場　税務課　☎895-2131( 内 240・242)【お問い合わせ】中城村役場　福祉課　☎895-1738( 直通）

　償却資産とは、土地及び家屋以外の事業の用に供することができる資産をいいます。  
　償却資産の所有者は、毎年1月1日現在所有している償却資産の内容を、当該償却資産が所在す
る市町村に対して申告する必要があります。        
　法人に限らず、自営業（アパート経営や売電事業等も含む）の方も申告をお願いします。

　12月は『固定資産税　第3期』の納期となっております。納付書に記載されている納付期限をご
確認のうえ、期限内に納めていただきますようご協力をお願いします。また、納付期限が過ぎます
と、すべての金融機関・コンビニエンスストアにおいてお手元の納付書でのお支払いができませ
んのでご注意ください。

　村税の納付は、便利で確実な口座振替がお勧めです。口座振替の申込については、下記(1)～(3)
をご持参のうえ、ご利用の金融機関窓口にてお手続きをお願いいたします。
(1)口座振替払依頼書(2)口座振替にご利用の預金通帳等(3)通帳に使用している印鑑
　なお、口座振替日は各納付月の20日となっております。振替日が土日祝日の場合は、翌営業日
の振替となります。

【主な事業の例】
飲食店、美容・理容業、食品製造・加工業、病院、賃貸住宅（貸家・共同住宅）、
工場・倉庫、自動車修理工場、売電事業など 
【提出期間】
平成29年1月4日(水)～平成29年1月31日(火)     　
　※受付時間：午前8時30分から午後5時15分まで     　
　※土日祝日の窓口受付は行いませんのでご了承下さい。
【提出先】
中城村役場　税務課         　
　※控え用に受付印が必要な方は、予め、提出用と控え用の2部をご準備下さい。 　
　※郵送により提出される方で控えが必要な方は、切手を貼った返信用封筒を同封して下さい。 
【提出書類】
①償却資産申告書
②種類別明細書（増加資産・全資産用、減少資産用）

　児童が病中にあるため、集団保育が困難な期間、
一時的にその児童を預かり保護者の子育てと就労の
両立を支援します。

【実施施設】
うえむら病院（中城村字南上原803－3）
【利用時間】
午前8時30分から午後5時30分(水曜日は午前8時30分から午後0時まで)　☎895－7585
【利用料金】
保育料2,000円/食費500円
（非課税世帯は保育料1,000円/食費500円、生活保護世帯は保育料0円/食費500円になります。）

　児童が病気の回復期にあるため、集団保育が困難な期間、
一時的にその児童を預かり保護者の子育てと就労の両立を
支援します。

【実施施設】
太田小児科（西原町字小橋川164－1）　☎946－5082
【利用時間】
午前8時30分から午後5時30分(木曜日は午後0時、土曜日は午後3時30分までとなります。)
【利用料金】
保育料2,000円/食費500円
（非課税世帯は保育料1,000円/食費500円、生活保護世帯は保育料0円/食費500円になります。）

　子どもの一時預かりや保育所や塾への送迎、病児や
病後児（回復期）の預かりなど、子育てを地域で相互援
助することをお手伝いするサービスです。

【対象者 】
中城村にお住まいで、0～18歳の児童とお住まいの方。
【利用料金】
1時間500円から700円
（利用時間によって料金が変わったり、非課税世帯には減免があります。
  詳しくは福祉課にお問い合わせください。）

申告について、詳しくは『申告の手引き』をご参照下さい。
『申告の手引き』や申告書等の様式は、中城村ホームページよりダウンロードできます。
（トップページ→暮らしの情報→税金・保険税→固定資産税について→償却資産に関すること）

※事業の申請方法・詳しい内容は下記までお問い合わせください。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

☆病児保育事業☆

☆病後児保育事業☆

☆ファミリーサポートセンター事業☆

固定資産税 　　村県民税 　　軽自動車税
第 1期 5 月 31 日 　6 月 30 日　 5月 31 日
第 2期 8 月 1 日 　9 月 30 日 
第 3期　　 12 月 26 日 　11 月 30 日 
第 4期 2 月 28 日 　1 月 31 日 

税目期別

口座振替での納付が便利です！

平成28年度　各税の納期 コンビニエンスストアでも
納付できます！
お仕事帰りなど、ご都合の
いい時間帯にご利用くださ
い。（ただし、各納期30万円
以下の納付書に限ります。）

※納期が過ぎた軽自動車税、村県民税、固定資産税の納め忘れがないか、ご確認ください。
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ヘルプロ 信通

【ご質問・お問い合わせ】  中城村役場  健康保険課　☎895-2131( 内 253・254)

※ヘルプロとは…ヘルスプロモーション（健康増進）の略です。このヘルプロ通信で、健康づくりに関する情報を掲載していきます。

日曜健診
場　　所：吉の浦会館
受付時間：午前8時30分から11時
持 ち 物：健康保険証
　　　  ：健康手帳（無くても受けられます。持っている方は持ってきてください。）
　　　   ：受診券（長寿医療保険の方、生活保護の方、国保以外の保険の方）
　　　　  ※国保の方は保険証のみで受診可能です。
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１  

製
糖
期
に
活
躍
し
た
馬

段
は
優
し
い
性
格
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
難
し
い
面
も
あ
っ
た

よ
う
で
、
家
族
な
ど
慣
れ
た
人
で
あ
れ
ば
問
題
な
い
が
、
た
ま
に
人

が
違
う
と
扱
い
に
く
い
馬
だ
っ
た
、
と
い
う
話
も
あ
り
ま
す
。

　
各
集
落
に
は
、
荷
馬
車
を
所
有
す
る
人
が
数
人
お
り
、
馬
車
ム

チ
ャ
ー
と
呼
ば
れ
、
サ
ー
タ
ー
ヤ
ー
で
作
ら
れ
た
樽
詰
め
の
黒
糖
を

荷
馬
車
に
積
ん
で
那
覇
の
卸
し
会
社
に
売
り
に
行
き
ま
し
た
。
ま
た
、

馬
車
ム
チ
ャ
ー
の
多
く
は
、
製
糖
期
に
な
る
と
ト
ロ
ッ
コ
に
サ
ト
ウ

キ
ビ
を
積
み
馬
に
引
か
せ
、
西
原
の
製
糖
工
場
ま
で
運
ぶ
仕
事
（
ト

ロ
ッ
コ
ム
チ
ャ
ー
）
も
請
け
負
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
ら
に
使
わ
れ

た
馬
は
、ナ
ー
ク
ザ
ッ
シ
ュ
よ
り
も
体
の
大
き
い
ザ
ッ
シ
ュ
ン
マ
（
雑

種
馬
）
で
し
た
。
一
度
に
運
ぶ
量
は
、
砂
糖
樽
で
10
〜
11
丁
（
１
丁

＝
81
㎏
）、
ト
ロ
ッ
コ
に
積
む
キ
ビ
は
最
大
で
４
０
０
０
斤
（
2.4
ｔ
）

程
で
し
た
。
当
時
、
父
親
が
ト
ロ
ッ
コ
ム
チ
ャ
ー
を
し
て
い
た
と
い

う
男
性
に
よ
る
と
、
製
糖
工
場
へ
の
道
中
、
安
里
か
ら
奥
間
に
か
け

て
は
坂
道
（
ウ
ン
ビ
ラ
）
に
な
っ
て
お
り
、
ト
ロ
ッ
コ
を
引
っ
張
れ

な
い
馬
も
い
た
と
い
い
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
飼
い
主
が
何
度
も
ム
チ

で
叩
い
て
無
理
に
歩
か
せ
よ
う
と
し
て
も
、
馬
は
絶
対
に
前
に
は
進

ま
ず
、
つ
い
に
は
言
う
事
を
聞
か
な
い
馬
に
な
り
、
馬
車
ム
チ
ャ
ー

を
廃
業
す
る
人
も
い
た
よ
う
で
す
。「
私
の
父
は
、荷
台
に
は
乗
ら
ず
、

声
を
掛
け
な
が
ら
一
緒
に
な
っ
て
ト
ロ
ッ
コ
を
引
く
と
い
っ
た
感
じ

で
坂
道
を
歩
か
せ
て
い
た
。
そ
う
す
る
と
、
ど
ん
な
坂
道
で
も
上
っ

て
行
っ
た
」
と
い
い
ま
す
。
馬
と
人
が
理
解
し
あ
い
、
助
け
合
い
な

が
ら
共
同
で
作
業
を
し
て
い
た
様
子
が
分
か
り
ま
す
。

　
各
集
落
に
は
、
馬
を
水
浴
び
さ
せ
る
た
め
の
「
ウ
マ
ア
ミ
シ
グ
ム

イ
」
と
よ
ば
れ
る
溜
池
（
ク
ム
イ
）
が
あ
り
ま
し
た
。
製
糖
作
業
が

夜
遅
く
ま
で
か
か
っ
て
も
、
必
ず
そ
こ
へ
連
れ
て
行
き
、
水
浴
び
さ

せ
ま
し
た
。
そ
の
際
は
、
頭
か
ら
水
を
か
け
て
、
ブ
ラ
シ
を
使
っ
て

き
れ
い
に
こ
す
っ
て
あ
げ
ま
し
た
。
ま
た
足
に
つ
い
た
泥
も
流
し
、

蹄
の
中
に
泥
が
入
っ
て
い
た
ら
棒
な
ど
を
使
い
、
て
い
ね
い
に
取
り

除
い
て
あ
げ
ま
し
た
。
そ
の
様
子
に
つ
い
て
、父
親
が
馬
車
ム
チ
ャ
ー

を
し
て
い
た
と
い
う
男
性
は
、「
私
の
父
は
、
仕
事
を
終
え
た
馬
の

首
と
鞍
（
く
ら
）
を
載
せ
た
背
中
は
特
に
汗
を
か
く
と
い
う
こ
と
で
、

当
時
は
私
た
ち
家
族
で
も
め
っ
た
に
使
う
事
の
な
か
っ
た
石
鹸
を

使
っ
て
洗
っ
て
い
た
」
と
話
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
い
か
に
馬
を
大

事
に
あ
つ
か
っ
て
い
た
か
が
分
か
り
ま
す
。
も
し
、
作
業
を
終
え
た

馬
を
水
浴
び
さ
せ
な
か
っ
た
ら
、
翌
日
、
疲
れ
が
と
れ
ず
働
く
こ
と

が
で
き
な
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
馬
は
農
耕
な
ど
人
々
の
暮
ら
し
と
深
く
結
び
つ
い
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
人
と
の
関
わ
り
は
そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
か
つ
て

泡
瀬
か
ら
与
那
原
ま
で
の
旧
県
道
（
現
吉
野
浦
線
）
に
は
、
客
馬
車

や
ト
ロ
ッ
コ
の
上
に
カ
バ
ー
を
敷
い
て
客
を
乗
せ
馬
に
引
か
せ
る

「
キ
ド
ー
」(

馬
車
軌
道)

と
い
う
乗
物
が
通
り
、
村
内
の
人
々
の
移

動
手
段
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
た
時
期
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
農
村
の
人
た
ち
に
と
っ
て
、
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い

馬
で
す
が
、
太
平
洋
戦
争
中
の
昭
和
18
年
頃
に
な
る
と
、
体
が
大
き

く
力
の
あ
る
ザ
ッ
シ
ュ
ン
マ
は
軍
に
供
出
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
年

を
取
っ
た
馬
や
小
さ
な
ナ
ー
ク
ザ
ッ
シ
ュ
し
か
残
ら
な
く
な
り
ま
し

た
。
人
々
の
暮
ら
し
と
深
く
関
わ
っ
て
き
た
馬
も
戦
争
に
巻
き
込
ま

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
人
々
は
、
自
分
た
ち
の
生
活
を
支
え
て
い
る
馬
を
家
族
の
よ
う
に

大
切
に
し
、
共
に
生
活
す
る
中
で
そ
の
特
質
や
個
々
の
性
格
な
ど
を

自
然
に
学
ん
で
い
た
よ
う
で
す
。
馬
車
ム
チ
ャ
ー
を
し
て
い
た
男
性

は
「
馬
は
と
て
も
賢
く
、
ヌ
シ
ニ
カ
カ
ヤ
ー
と
言
い
、
ど
ん
な
に
良

い
馬
を
買
っ
て
き
て
も
、
叩
い
て
育
て
て
い
る
と
使
い
物
に
な
ら
な

く
な
る
し
、
愛
情
を
も
っ
て
接
す
れ
ば
暴
れ
馬
も
良
い
馬
に
な
っ
た
」

と
話
し
て
い
ま
す
。
ま
た
高
良
鉄
夫
氏
は
著
書
『
馬
と
語
る
　
馬
を

語
る
』
の
中
で
、「
愛
情
を
も
っ
て
適
切
に
訓
育
し
、
人
と
馬
と
の

心
が
相
通
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
そ
の
全
て
が
発
揮
さ
れ
る
」
と
記
し

て
い
ま
す
。

　
現
代
は
、
動
物
と
い
え
ば
ペ
ッ
ト
と
し
て
の
存
在
が
大
き
く
、
特

に
馬
は
動
物
園
な
ど
で
し
か
見
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
農

業
も
機
械
化
が
進
み
、
交
通
手
段
も
動
物
の
力
に
頼
る
こ
と
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
先
人
た
ち
が
家
畜
な
ど
動
物
か
ら
、

多
く
の
恩
恵
を
受
け
て
生
き
て
き
た
こ
と
、
そ
れ
が
現
代
に
繋
が
っ

て
い
る
こ
と
を
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

２  

ト
ロ
ッ
コ
や
荷
馬
車
で
活
躍
し
た
馬

４  

交
通
手
段
と
し
て
活
躍
し
た
馬

５  

戦
争
に
駆
り
出
さ
れ
た
馬
た
ち

６  

人
と
馬
の
深
い
関
わ
り

３  

水
浴
び

戦
前
の
人
々
の
く
ら
し
と
家
畜
　
そ
の
２

　
　
　
　
　  

〜
　
馬
　
〜

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
　
宮
城
早
綾
佳

民
俗
だ
よ
り

第50号

　
各
集
落
に
は
黒
糖
を
作
る
サ
ー
タ
ー
ヤ
ー
が
あ
り
、
そ
こ
で
主
に

働
い
た
の
が
体
は
小
さ
い
が
力
の
あ
る
「
ナ
ー
ク
ザ
ッ
シ
ュ
」
で
す
。

　
黒
糖
作
り
は
、
朝
早
く
か
ら
夜
遅
く
ま
で
行
わ
れ
、
サ
ト
ウ
キ
ビ

を
圧
搾
す
る
サ
ー
タ
ー
グ
ル
マ
（
砂
糖
車
）
に
木
製
の
大
き
な
棒
を

付
け
て
、
そ
れ
を
馬
に
引
か
せ
ま
し
た
。
一
頭
の
馬
が
一
日
中
働
く

わ
け
で
は
な
く
、
４
〜
５
頭
の
馬
が
交
代
で
使
わ
れ
ま
し
た
。

　
馬
追
い
（
ウ
マ
ウ
ー
ヤ
ー
）

を
す
る
の
は
子
ど
も
の
役
目

で
し
た
。
馬
追
い
を
経
験
し

た
と
い
う
当
間
出
身
の
男
性

の
話
で
は
「
賢
い
馬
は
、
子

ど
も
と
一
緒
に
回
る
が
、
気

の
弱
い
お
と
な
し
い
馬
は
、

サ
ー
タ
ー
グ
ル
マ
で
作
業
を

し
て
い
る
大
人
が
、
声
を
掛

け
た
だ
け
で
、
止
ま
ら
ず
ず
っ

と
、
回
り
続
け
て
い
た
」
と

い
い
ま
す
。

　
ナ
ー
ク
ザ
ッ
シ
ュ
は
、
普

　
か
つ
て
、
農
村
の
ほ
と
ん
ど
の
家
庭
は
、
家
畜
を
養
い
共
に
生
活

し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
も
馬
は
、
農
耕
や
荷
馬
車
な
ど
人
々
の

暮
ら
し
と
密
接
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
馬
は
、
ほ
と
ん
ど
の
農
家
で
飼
育
さ
れ
、
屋
敷
内
に
は
馬
小
屋
が

あ
り
ま
し
た
。
馬
の
種
類
は
い
く
つ
か
あ
り
、
宮
古
島
か
ら
移
入
さ

れ
た
ナ
ー
ク
ン
マ
（
宮
古
馬
）、そ
の
雑
種
の
ナ
ー
ク
ザ
ッ
シ
ュ
（
宮

古
雑
種
）、
そ
し
て
奄
美
諸
島
の
喜
界
島
か
ら
移
入
さ
れ
た
「
キ
カ

イ
ー
（
喜
界
）」、
そ
の
雑
種
の
「
キ
カ
イ
ザ
ッ
シ
ュ
（
喜
界
雑
種
）」

な
ど
で
し
た
。

馬とサーター車 (那覇市歴史博物館所蔵 )

12月18日（日）は今年最後の住民健診です！
今年まだ受けていない方は、ぜひ受診しましょう！！
12月18日（日）は今年最後の住民健診です！
今年まだ受けていない方は、ぜひ受診しましょう！！
12月18日（日）は今年最後の住民健診です！
今年まだ受けていない方は、ぜひ受診しましょう！！
12月18日（日）は今年最後の住民健診です！
今年まだ受けていない方は、ぜひ受診しましょう！！

年々複雑になるこどもの予防接種ですが、いつ、どのような
予防接種を受ければいいのでしょうか？

予防接種
無料で受けられる期間 予診票を送るタイミング

h i b 1期3回分は生後2か月の時に、
追加は1歳前に郵送します。2か月～5歳の誕生日の前日
1期3回分は生後2か月の時に、
追加は1歳前に郵送します。2か月～5歳の誕生日の前日

1期3回分生後2か月の時に、
追加は1歳過ぎに郵送します。
生後3か月の時に郵送します。

3か月～7歳6ヶ月

3歳前で1期1・2回分
4歳前で1期追加分を郵送します。6か月～7歳6ヶ月

未接種分を高校生にあがって
から、順次郵送します。20歳まで

2回分は生後2か月の時に、3回目
は1回目接種20週後に郵送します。2か月～1歳の誕生日の前日

3か月～1歳の誕生日の前日
1歳前に郵送します。1歳～3歳の誕生日の前日
1歳前に郵送します。1歳～2歳の誕生日の前日
1歳前に郵送します。1歳～2歳の誕生日の前日

9歳過ぎに郵送します。9歳～13歳の誕生日の前々日

小学6年生の4月に郵送します。11歳～13歳の誕生日の前々日

小学校入学の1年前小学校就学前の1年間

小児肺炎球菌

B型肝炎

4種混合

BCG
水　痘

D　T

おたふく
MR（1期）
MR（2期）

日本脳炎（1期）

日本脳炎（2期）
※H19.4.1以前に
生まれた方の
日本脳炎

無
料
で
受
け
ら
れ
る
期
間
が
過
ぎ
て
も
、自
費

で
予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と
は
可
能
で
す
。か

か
り
つ
け
の
お
医
者
さ
ん
と
よ
く
相
談
し
て

受
け
ま
し
ょ
う
。



ヘルプロ 信通

【ご質問・お問い合わせ】  中城村役場  健康保険課　☎895-2131( 内 253・254)

※ヘルプロとは…ヘルスプロモーション（健康増進）の略です。このヘルプロ通信で、健康づくりに関する情報を掲載していきます。

日曜健診
場　　所：吉の浦会館
受付時間：午前8時30分から11時
持 ち 物：健康保険証
　　　  ：健康手帳（無くても受けられます。持っている方は持ってきてください。）
　　　   ：受診券（長寿医療保険の方、生活保護の方、国保以外の保険の方）
　　　　  ※国保の方は保険証のみで受診可能です。
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１  

製
糖
期
に
活
躍
し
た
馬

段
は
優
し
い
性
格
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
難
し
い
面
も
あ
っ
た

よ
う
で
、
家
族
な
ど
慣
れ
た
人
で
あ
れ
ば
問
題
な
い
が
、
た
ま
に
人

が
違
う
と
扱
い
に
く
い
馬
だ
っ
た
、
と
い
う
話
も
あ
り
ま
す
。

　
各
集
落
に
は
、
荷
馬
車
を
所
有
す
る
人
が
数
人
お
り
、
馬
車
ム

チ
ャ
ー
と
呼
ば
れ
、
サ
ー
タ
ー
ヤ
ー
で
作
ら
れ
た
樽
詰
め
の
黒
糖
を

荷
馬
車
に
積
ん
で
那
覇
の
卸
し
会
社
に
売
り
に
行
き
ま
し
た
。
ま
た
、

馬
車
ム
チ
ャ
ー
の
多
く
は
、
製
糖
期
に
な
る
と
ト
ロ
ッ
コ
に
サ
ト
ウ

キ
ビ
を
積
み
馬
に
引
か
せ
、
西
原
の
製
糖
工
場
ま
で
運
ぶ
仕
事
（
ト

ロ
ッ
コ
ム
チ
ャ
ー
）
も
請
け
負
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
ら
に
使
わ
れ

た
馬
は
、ナ
ー
ク
ザ
ッ
シ
ュ
よ
り
も
体
の
大
き
い
ザ
ッ
シ
ュ
ン
マ
（
雑

種
馬
）
で
し
た
。
一
度
に
運
ぶ
量
は
、
砂
糖
樽
で
10
〜
11
丁
（
１
丁

＝
81
㎏
）、
ト
ロ
ッ
コ
に
積
む
キ
ビ
は
最
大
で
４
０
０
０
斤
（
2.4
ｔ
）

程
で
し
た
。
当
時
、
父
親
が
ト
ロ
ッ
コ
ム
チ
ャ
ー
を
し
て
い
た
と
い

う
男
性
に
よ
る
と
、
製
糖
工
場
へ
の
道
中
、
安
里
か
ら
奥
間
に
か
け

て
は
坂
道
（
ウ
ン
ビ
ラ
）
に
な
っ
て
お
り
、
ト
ロ
ッ
コ
を
引
っ
張
れ

な
い
馬
も
い
た
と
い
い
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
飼
い
主
が
何
度
も
ム
チ

で
叩
い
て
無
理
に
歩
か
せ
よ
う
と
し
て
も
、
馬
は
絶
対
に
前
に
は
進

ま
ず
、
つ
い
に
は
言
う
事
を
聞
か
な
い
馬
に
な
り
、
馬
車
ム
チ
ャ
ー

を
廃
業
す
る
人
も
い
た
よ
う
で
す
。「
私
の
父
は
、荷
台
に
は
乗
ら
ず
、

声
を
掛
け
な
が
ら
一
緒
に
な
っ
て
ト
ロ
ッ
コ
を
引
く
と
い
っ
た
感
じ

で
坂
道
を
歩
か
せ
て
い
た
。
そ
う
す
る
と
、
ど
ん
な
坂
道
で
も
上
っ

て
行
っ
た
」
と
い
い
ま
す
。
馬
と
人
が
理
解
し
あ
い
、
助
け
合
い
な

が
ら
共
同
で
作
業
を
し
て
い
た
様
子
が
分
か
り
ま
す
。

　
各
集
落
に
は
、
馬
を
水
浴
び
さ
せ
る
た
め
の
「
ウ
マ
ア
ミ
シ
グ
ム

イ
」
と
よ
ば
れ
る
溜
池
（
ク
ム
イ
）
が
あ
り
ま
し
た
。
製
糖
作
業
が

夜
遅
く
ま
で
か
か
っ
て
も
、
必
ず
そ
こ
へ
連
れ
て
行
き
、
水
浴
び
さ

せ
ま
し
た
。
そ
の
際
は
、
頭
か
ら
水
を
か
け
て
、
ブ
ラ
シ
を
使
っ
て

き
れ
い
に
こ
す
っ
て
あ
げ
ま
し
た
。
ま
た
足
に
つ
い
た
泥
も
流
し
、

蹄
の
中
に
泥
が
入
っ
て
い
た
ら
棒
な
ど
を
使
い
、
て
い
ね
い
に
取
り

除
い
て
あ
げ
ま
し
た
。
そ
の
様
子
に
つ
い
て
、父
親
が
馬
車
ム
チ
ャ
ー

を
し
て
い
た
と
い
う
男
性
は
、「
私
の
父
は
、
仕
事
を
終
え
た
馬
の

首
と
鞍
（
く
ら
）
を
載
せ
た
背
中
は
特
に
汗
を
か
く
と
い
う
こ
と
で
、

当
時
は
私
た
ち
家
族
で
も
め
っ
た
に
使
う
事
の
な
か
っ
た
石
鹸
を

使
っ
て
洗
っ
て
い
た
」
と
話
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
い
か
に
馬
を
大

事
に
あ
つ
か
っ
て
い
た
か
が
分
か
り
ま
す
。
も
し
、
作
業
を
終
え
た

馬
を
水
浴
び
さ
せ
な
か
っ
た
ら
、
翌
日
、
疲
れ
が
と
れ
ず
働
く
こ
と

が
で
き
な
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
馬
は
農
耕
な
ど
人
々
の
暮
ら
し
と
深
く
結
び
つ
い
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
人
と
の
関
わ
り
は
そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
か
つ
て

泡
瀬
か
ら
与
那
原
ま
で
の
旧
県
道
（
現
吉
野
浦
線
）
に
は
、
客
馬
車

や
ト
ロ
ッ
コ
の
上
に
カ
バ
ー
を
敷
い
て
客
を
乗
せ
馬
に
引
か
せ
る

「
キ
ド
ー
」(

馬
車
軌
道)

と
い
う
乗
物
が
通
り
、
村
内
の
人
々
の
移

動
手
段
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
た
時
期
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
農
村
の
人
た
ち
に
と
っ
て
、
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い

馬
で
す
が
、
太
平
洋
戦
争
中
の
昭
和
18
年
頃
に
な
る
と
、
体
が
大
き

く
力
の
あ
る
ザ
ッ
シ
ュ
ン
マ
は
軍
に
供
出
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
年

を
取
っ
た
馬
や
小
さ
な
ナ
ー
ク
ザ
ッ
シ
ュ
し
か
残
ら
な
く
な
り
ま
し

た
。
人
々
の
暮
ら
し
と
深
く
関
わ
っ
て
き
た
馬
も
戦
争
に
巻
き
込
ま

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
人
々
は
、
自
分
た
ち
の
生
活
を
支
え
て
い
る
馬
を
家
族
の
よ
う
に

大
切
に
し
、
共
に
生
活
す
る
中
で
そ
の
特
質
や
個
々
の
性
格
な
ど
を

自
然
に
学
ん
で
い
た
よ
う
で
す
。
馬
車
ム
チ
ャ
ー
を
し
て
い
た
男
性

は
「
馬
は
と
て
も
賢
く
、
ヌ
シ
ニ
カ
カ
ヤ
ー
と
言
い
、
ど
ん
な
に
良

い
馬
を
買
っ
て
き
て
も
、
叩
い
て
育
て
て
い
る
と
使
い
物
に
な
ら
な

く
な
る
し
、
愛
情
を
も
っ
て
接
す
れ
ば
暴
れ
馬
も
良
い
馬
に
な
っ
た
」

と
話
し
て
い
ま
す
。
ま
た
高
良
鉄
夫
氏
は
著
書
『
馬
と
語
る
　
馬
を

語
る
』
の
中
で
、「
愛
情
を
も
っ
て
適
切
に
訓
育
し
、
人
と
馬
と
の

心
が
相
通
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
そ
の
全
て
が
発
揮
さ
れ
る
」
と
記
し

て
い
ま
す
。

　
現
代
は
、
動
物
と
い
え
ば
ペ
ッ
ト
と
し
て
の
存
在
が
大
き
く
、
特

に
馬
は
動
物
園
な
ど
で
し
か
見
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
農

業
も
機
械
化
が
進
み
、
交
通
手
段
も
動
物
の
力
に
頼
る
こ
と
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
先
人
た
ち
が
家
畜
な
ど
動
物
か
ら
、

多
く
の
恩
恵
を
受
け
て
生
き
て
き
た
こ
と
、
そ
れ
が
現
代
に
繋
が
っ

て
い
る
こ
と
を
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

２  

ト
ロ
ッ
コ
や
荷
馬
車
で
活
躍
し
た
馬

４  

交
通
手
段
と
し
て
活
躍
し
た
馬

５  

戦
争
に
駆
り
出
さ
れ
た
馬
た
ち

６  

人
と
馬
の
深
い
関
わ
り

３  

水
浴
び

戦
前
の
人
々
の
く
ら
し
と
家
畜
　
そ
の
２

　
　
　
　
　  
〜
　
馬
　
〜

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
　
宮
城
早
綾
佳

民
俗
だ
よ
り

第50号

　
各
集
落
に
は
黒
糖
を
作
る
サ
ー
タ
ー
ヤ
ー
が
あ
り
、
そ
こ
で
主
に

働
い
た
の
が
体
は
小
さ
い
が
力
の
あ
る
「
ナ
ー
ク
ザ
ッ
シ
ュ
」
で
す
。

　
黒
糖
作
り
は
、
朝
早
く
か
ら
夜
遅
く
ま
で
行
わ
れ
、
サ
ト
ウ
キ
ビ

を
圧
搾
す
る
サ
ー
タ
ー
グ
ル
マ
（
砂
糖
車
）
に
木
製
の
大
き
な
棒
を

付
け
て
、
そ
れ
を
馬
に
引
か
せ
ま
し
た
。
一
頭
の
馬
が
一
日
中
働
く

わ
け
で
は
な
く
、
４
〜
５
頭
の
馬
が
交
代
で
使
わ
れ
ま
し
た
。

　
馬
追
い
（
ウ
マ
ウ
ー
ヤ
ー
）

を
す
る
の
は
子
ど
も
の
役
目

で
し
た
。
馬
追
い
を
経
験
し

た
と
い
う
当
間
出
身
の
男
性

の
話
で
は
「
賢
い
馬
は
、
子

ど
も
と
一
緒
に
回
る
が
、
気

の
弱
い
お
と
な
し
い
馬
は
、

サ
ー
タ
ー
グ
ル
マ
で
作
業
を

し
て
い
る
大
人
が
、
声
を
掛

け
た
だ
け
で
、
止
ま
ら
ず
ず
っ

と
、
回
り
続
け
て
い
た
」
と

い
い
ま
す
。

　
ナ
ー
ク
ザ
ッ
シ
ュ
は
、
普

　
か
つ
て
、
農
村
の
ほ
と
ん
ど
の
家
庭
は
、
家
畜
を
養
い
共
に
生
活

し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
も
馬
は
、
農
耕
や
荷
馬
車
な
ど
人
々
の

暮
ら
し
と
密
接
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
馬
は
、
ほ
と
ん
ど
の
農
家
で
飼
育
さ
れ
、
屋
敷
内
に
は
馬
小
屋
が

あ
り
ま
し
た
。
馬
の
種
類
は
い
く
つ
か
あ
り
、
宮
古
島
か
ら
移
入
さ

れ
た
ナ
ー
ク
ン
マ
（
宮
古
馬
）、そ
の
雑
種
の
ナ
ー
ク
ザ
ッ
シ
ュ
（
宮

古
雑
種
）、
そ
し
て
奄
美
諸
島
の
喜
界
島
か
ら
移
入
さ
れ
た
「
キ
カ

イ
ー
（
喜
界
）」、
そ
の
雑
種
の
「
キ
カ
イ
ザ
ッ
シ
ュ
（
喜
界
雑
種
）」

な
ど
で
し
た
。

馬とサーター車 (那覇市歴史博物館所蔵 )

12月18日（日）は今年最後の住民健診です！
今年まだ受けていない方は、ぜひ受診しましょう！！
12月18日（日）は今年最後の住民健診です！
今年まだ受けていない方は、ぜひ受診しましょう！！
12月18日（日）は今年最後の住民健診です！
今年まだ受けていない方は、ぜひ受診しましょう！！
12月18日（日）は今年最後の住民健診です！
今年まだ受けていない方は、ぜひ受診しましょう！！

年々複雑になるこどもの予防接種ですが、いつ、どのような
予防接種を受ければいいのでしょうか？

予防接種
無料で受けられる期間 予診票を送るタイミング

h i b 1期3回分は生後2か月の時に、
追加は1歳前に郵送します。2か月～5歳の誕生日の前日
1期3回分は生後2か月の時に、
追加は1歳前に郵送します。2か月～5歳の誕生日の前日

1期3回分生後2か月の時に、
追加は1歳過ぎに郵送します。
生後3か月の時に郵送します。

3か月～7歳6ヶ月

3歳前で1期1・2回分
4歳前で1期追加分を郵送します。6か月～7歳6ヶ月

未接種分を高校生にあがって
から、順次郵送します。20歳まで

2回分は生後2か月の時に、3回目
は1回目接種20週後に郵送します。2か月～1歳の誕生日の前日

3か月～1歳の誕生日の前日
1歳前に郵送します。1歳～3歳の誕生日の前日
1歳前に郵送します。1歳～2歳の誕生日の前日
1歳前に郵送します。1歳～2歳の誕生日の前日

9歳過ぎに郵送します。9歳～13歳の誕生日の前々日

小学6年生の4月に郵送します。11歳～13歳の誕生日の前々日

小学校入学の1年前小学校就学前の1年間

小児肺炎球菌

B型肝炎

4種混合

BCG
水　痘

D　T

おたふく
MR（1期）
MR（2期）

日本脳炎（1期）

日本脳炎（2期）
※H19.4.1以前に
生まれた方の
日本脳炎

無
料
で
受
け
ら
れ
る
期
間
が
過
ぎ
て
も
、自
費

で
予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と
は
可
能
で
す
。か

か
り
つ
け
の
お
医
者
さ
ん
と
よ
く
相
談
し
て

受
け
ま
し
ょ
う
。
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　9月30日、ごさまる陸上競技場で、第12回中城村
老連グラウンド・ゴルフ大会が開催され、青空の下、
熱戦が繰り広げられました。以下、結果は次の通りと
なっております。
【団体の部】
優勝　    添石Ａチーム
準優勝     伊舎堂Cチーム
3位　　　安里Aチーム

見見見 事！ FC護佐丸が初優勝！　事！ FC護佐丸が初優勝！　
　10月29日、ごさまる陸上競技場で2016中城村長
杯(Ｕ-11)少年サッカー大会が開催され、FC護佐丸
が見事初優勝しました。延長の末、ＰＫ戦で勝利を
収め、悲願の初優勝を達成。ゴールを決めた瞬間、
「よっしゃー！！」と子ども達の歓喜の声が響き渡
りました。

　第9回U-15ボクシング全国大会32.5kg級で見事
優勝を果たした謝花海光君(写真左から3番目)が、9
月20日、浜田村長を表敬訪問し結果報告をしまし
た。小学4年生から本格的にボクシングを始め、わず
か2年で優勝を勝ち取った海光君に浜田村長は「こ
れからも更なる活躍を期待しています」とエールを
送りました。

今今今

チチチ

　吉の浦海岸において、夏休み親子自然体験教室が
開催されました。吉の浦海岸に生息する生物を観察
し、ふれあいながら、海岸で拾った貝殻やサンゴを
使って、ジェルキャンドルやフォトフレームを作製
しました。親子で自然を身近に感じる楽しいひとと
きとなりました。

ャリティーショーの
　　　　　　　収益金を寄附！

　10月28日、吉の浦会館で第
６回世界のウチナーンチュ大会・中城人交流会が開

催され、海外に雄飛した村出身者や
関係者約350名が参加し、交流を深
めました。交流会では、津覇の獅子
舞や護佐丸太鼓、空手やライブ、民
謡など多彩な催しで歓迎しました。

むらむら
のの話題話題

TopicsTopicsおお　 帰りなさい！
世界のウチナーンチュ！
　 帰りなさい！
世界のウチナーンチュ！

　9月6日、中頭教育事務所で第31回中頭地区少年
の主張大会が開催されました。中城村からは、中城中
学校3年の呉屋龍汰君が「人は変われる、強くなれ
る」という演題で発表し、優秀賞を受賞。9月23日に
行われた沖縄県大会へ派遣され、力強く堂々と主張
しました。

少少　年の主張大会で
　　　　　　県大会へ派遣！
　年の主張大会で
　　　　　　県大会へ派遣！

　10月19日、中城村婦人連合会とぎのわん花の会が、
中城村社会福祉協議会へ活動資金として80万円、中
城村共同募金委員会へ熊本・大分地震災害復興義援
金として30万円を寄附しました。この寄附は10月1
日に吉の浦会館で開催された地域ふれあい歌と踊り
のチャリティーショーの収益金によるものです。

　 帰りなさい！
世界のウチナーンチュ！
お

ャリティーショーの
　　　　　　　収益金を寄附！
ャリティーショーの
　　　　　　　収益金を寄附！

夏夏 の思い出！
夏休み親子自然体験教室！

年も開催！年も開催！
プロジェクションマッピング！プロジェクションマッピング！

白白白 熱！中城村老連グラウンド・
　　　　　　　ゴルフ大会！
熱！中城村老連グラウンド・
　　　　　　　ゴルフ大会！！
熱！中城村老連グラウンド・
　　　　　　　ゴルフ大会！

夏の思い出！
夏休み親子自然体験教室！
の思い出！
夏休み親子自然体験教室！

少　年の主張大会で
　　　　　　県大会へ派遣！

事！ FC護佐丸が初優勝！　

ボボボクシングで全国優勝！　クシングで全国優勝！　クシングで全国優勝！　

　11月19、20日に中城城跡で「2016世界遺産中城
城跡プロジェクションマッピング　～護佐丸と3人
の冒険～」が開催され、あいにくの天気ではありまし
たが、沢山のお客様にご来場頂きました。これまでと
は違う新しい内容の物語が上演され、また迫力ある
レーザーショーも開催されるなど、訪れた観客は夜
の中城城跡の魅力を楽しみました。

プロジェクションマッピング！
年も開催！
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都市計画・補償業務・地理情報システム

与那原町字与那原　　　　F与那原営業所

健康保険課　☎895-2131(253・254)

月1 健 康 カ レ ン ダ ー
こどもの健診 実施場所：吉の浦会館
1歳6ヶ月健診
 1月5日（木）

対 象 児
受付時間

H27.5.19～H27.7.5
13：30～14：30

対 象 児
受付時間

H28.8.18～H28.10.12
13:00～13:30

ふれあい事業 実施場所：各公民館

離乳食実習
1月12日（木）

対 象 児
受付時間

H25.6.1～H25.7.26
13：30～14：30

3歳児健診
1月26日（木）

※(　)内は前月との比較

※ふれあい事業とは・・・80歳以上の方を対象
に、各自治会が主体となって行う地域住民の
ふれあいを目的とした事業です。ボランティ
ア活動としてもご参加頂けます。詳しくは各
自治会までお問い合わせください。

●南上原・浜
●北　　　浜
●新　　　垣
●津覇・登又・和宇慶
●　　泊

●久　場
●奥　間
●当　間
●北上原
●伊舎堂

1月10日（火）
1月11日（水）
1月13日（金）
1月16日（月）
1月17日（火）

1月18日（水）
1月19日（木）
1月20日（金）
1月24日（火）
1月26日（木）

1月カレンダー
◆なかよし児童館　(☎988-0156)

◆地域子育て支援センター(ごさまる)(☎988-0134)

護佐丸歴史資料図書館カレンダー

毎週火曜日は休館日です。また、毎月第３木曜日は
資料整理日のため休館とさせていただきます。
土・日・祝日は午後５時までです。

土 日月 火 木 金水

3 4　 　 1 2
10 115 6 7 8 9
17 1812 13 14 15 16
24 2519 20 21 22 23
3126 27 28 29 30

月1

つくってみよう会「マイ羽子板作り」
●1月4日(水)
　午前10時30分から12時
●参加費 50円　●定員 10名

●1月21日(土) 午前10時から12時
※当日受付OK！
※上映中は他の遊びは出来ません。

●1月5日(木) 午前10時から12時
●定員 10組　●参加費 100円
●持ち物

※ムーチーカーサは前日迄に支援センターに届けてください。

●1月19日(木)　午前10時30分から12時　
●講師 上 原 みどり 氏
　（リトミック研究センター沖縄第一支局長チーフ指導者）
●定員 10組　●参加費　無料

お正月遊び

なかよし映画館

ムーチーづくり　健康がいちばん！！

育児講座　冬のリトミック

●1月5日(木)
　午前10時から12時
●定員 20名

※行事の申し込みは来所にてお願いします。
※詳しくは児童館・子育て支援センターまでお問い
合せ下さい。
※12月29日（木）～1月3日（火）は年末年始のため、
児童館・地域子育て支援センターはお休みさせて
頂きます。ご了承下さい。

【日　時】平成28年12月25日（日）
　　　　午前9時～11時
【場　所】浜漁港内荷さばき場
　新鮮野菜や海産物、加工品等を
取りそろえて皆様のお越しをお待
ちしております。魚汁の販売も
行っております！

毎週火曜日、毎月第3木曜日（資料整理日）

【 資 料 図 書 室 】
月・水～金曜日：午前10 時～午後7時
土・日・祝祭日：午前10 時～午後 5時
【中城歴史展示室】
月・水～日曜日：午前10 時～午後 5時

☎895-5302お問い合わせ

休 館 日

開 館 時 間

中城村
護佐丸歴史資料図書館だより

中城村
護佐丸歴史資料図書館だより

お 知 ら せ

読み聞かせ会のお知らせ
10月から毎月1回、職員による絵本の
読み聞かせを行っています。

★参加自由となっています。
　お気軽にご参加ください♪

日時：毎月第2土曜日午後3時～
場所：資料図書室1Fおはなしの部屋

中城村の人口  平成28年10月末現在
人　口
　男
　女
世帯数

20，186人
10，129人
10，057人
8，004世帯

（＋32）
（＋11）
（＋21）
（＋27）

【お問い合わせ】
中城村役場　農林水産課　☎895-2131(内313)

あたいぐぁ～朝市開催のお知らせ

※予約制です。健康保険課までお問い合わせください。

エプロン、三角巾、飲み物、ムー
チーカーサ（月桃の葉）5枚
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土 日月 火 木 金水

1 2
8 93 4 5 6 7
15 1610 11 12 13 14
22 2317 18 19 20 21
29 3024 25 26 27 28

31

土 日月 火 木 金水

1
7 82 3 4 5 6
14 159 10 11 12 13
21 2216 17 18 19 20
28 2923 24 25 26 27

30 31

①12月10日（土）「おはなし会」 1Fおはなしの部屋 午後3時から3時30分
②12月18日（日）「星コロづくり★体験」 1Fエントランスホール 午後2時から4時
③12月24日（土）「DVD上映会」 3F企画展示室 午後3時開始予定

クリスマス企画

参加自由となっています。お気軽にご参加ください♪

※1月4日（水）は、資料整理の為、臨時休館とさせていただきます。
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10月から毎月1回、職員による絵本の
読み聞かせを行っています。

★参加自由となっています。
　お気軽にご参加ください♪

日時：毎月第2土曜日午後3時～
場所：資料図書室1Fおはなしの部屋
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あたいぐぁ～朝市開催のお知らせ

※予約制です。健康保険課までお問い合わせください。

エプロン、三角巾、飲み物、ムー
チーカーサ（月桃の葉）5枚
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土 日月 火 木 金水

1 2
8 93 4 5 6 7
15 1610 11 12 13 14
22 2317 18 19 20 21
29 3024 25 26 27 28

31

土 日月 火 木 金水

1
7 82 3 4 5 6
14 159 10 11 12 13
21 2216 17 18 19 20
28 2923 24 25 26 27

30 31

①12月10日（土）「おはなし会」 1Fおはなしの部屋 午後3時から3時30分
②12月18日（日）「星コロづくり★体験」 1Fエントランスホール 午後2時から4時
③12月24日（土）「DVD上映会」 3F企画展示室 午後3時開始予定

クリスマス企画

参加自由となっています。お気軽にご参加ください♪

※1月4日（水）は、資料整理の為、臨時休館とさせていただきます。
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【お問い合わせ】　
中城村教育委員会　生涯学習課
☎895-3707

【お問い合わせ】　
中城村青年連合会
☎090-3414-5935（金城）

【お問い合わせ】　
中城村役場　総務課　
☎895-2131（内213）

【お問い合わせ】　中城村歴史文化振興発信事業実行委員会（中城村役場企業立地・観光推進課内）
　　　　　　　　☎895-2131（内301）

『中城狂言』開催のお知らせ

平成28年度 第44回中頭郡総合体育大会

【日　時】
平成29年１月８日（日）　
午後２時（受付　午後１時から）
【場　所】
吉の浦会館
【対象者】
平成８年4月２日～平成９年４月
１日に生まれた方で、村内に在
住する方及び本村出身の方
※当日写真代として1,500円徴
収します（送料込み）ご希望の方
は御持参下さい。

【日　時】　平成29年１月31日（火）　開場　17：00
　　　　　　　　　　　  　　　　　開演　17：30 【第一部　中城村伝統芸能公演】
　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　18：30 【第二部　狂言】
【出演者】　野村万作、野村萬斎　ほか
【場　所】　世界遺産中城城跡
【中城村民特別チケット料金】
5,000円（税込・全席指定・未就学児童入場不可）
※数量限定のため無くなり次第終了となります。
【取扱場所】
中城村役場（２F企業立地・観光推進課）

　前回盛り上がったプレゼント
交換をはじめライブやエイサー
演舞を行います。これまでにな
い大きな（まぎ～）花火を盛大に
打ち上げますので皆様そろって
ご来場ください！
【日　時】
平成28年12月18日（日）
開場　午後４時
【場　所】
吉の浦公園野球場

　平成29年の輝かしい新年を
迎えるにあたり、相互の親睦を
図るとともに、本村の更なる発
展と村民各位のご健勝・ご活躍
を祈願するため、「平成29年中
城村初興し（ハチウクシー）」を
開催いたします。
【日　時】
平成29年１月４日（水）
午後6時30分から
【場　所】 吉の浦会館ホール

　文化芸術による地域の活性化、地域文化の国際発信を目的に、世界遺産中城城跡において
『狂言』の公演を行います

平成29年 中城村
成人式のお知らせ

第３回 中城村青年祭り
　開催のお知らせ！

平成29年 中城村初興し
（ハチウクシー）のお知らせ

大
活
躍

大
活
躍

7月17日～10月16日の期間、第44回中頭郡総合体育大会が開催されました。 結果は以下のとおりです。

今大会では、知名朝清選手が大会連覇を達成しました。
☆壮年男子50代砲丸投　知名　朝清（南上原）　14連覇（第31回2003年～）

●卓球競技　　　　男　子 ： 優　勝　　　女　子 ： 優　勝
　個人の部成績
　・一般男子　準優勝 ： 比嘉　辰次（久場）　・40代男子　優　勝 ： 仲真　迅（屋宜）、３位 ： 宜野座　工（南上原）
　・60代男子　3　位 ： 仲真　勝美（屋宜）　・一般女子　３　位 ： 金城　愛（伊舎堂）　　
●ハンドボール競技　　男　子 ： 優　勝　　女　子 ： 準優勝
●バレーボール競技　　男　子 ： 準優勝　　●ソフトテニス競技　準優勝　　●ゴルフ競技　男　子 ： 3　位　　　
●バドミントン競技　　男　子 ： ３　位　　●テニス競技　　３　位
●空手・古武道競技　　・形競技女子個人　優勝 ： 與那覇　綾子（登又）

第44回 中頭郡陸上競技大会成績結果：　　 ・一般女子の部　２位　　・壮年の部　３位

男子ハンドボール優勝男子ハンドボール優勝

壮年男子・女子 4×100mリレー 優勝壮年男子・女子 4×100mリレー 優勝

卓球男女優勝！卓球男女優勝！

第44回 中頭郡総合体育大会総合結果　中城村 2位! !第44回 中頭郡総合体育大会総合結果　中城村 2位! !
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壮年女子年齢別４×100Mリレーの種目において
中城チームが 中頭新記録（53秒9） を出しました！
（写真右から）　１走　伊波　要子　（南上原）
　　　　　　　２走　呉屋　清香　（添石）
　　　　　　　３走　井上　詩子　（南上原）
　　　　　　　４走　儀間　由紀美（和宇慶）
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　開催のお知らせ！

平成29年 中城村初興し
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今大会では、知名朝清選手が大会連覇を達成しました。
☆壮年男子50代砲丸投　知名　朝清（南上原）　14連覇（第31回2003年～）
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　・60代男子　3　位 ： 仲真　勝美（屋宜）　・一般女子　３　位 ： 金城　愛（伊舎堂）　　
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●空手・古武道競技　　・形競技女子個人　優勝 ： 與那覇　綾子（登又）
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壮年女子年齢別４×100Mリレーの種目において
中城チームが 中頭新記録（53秒9） を出しました！
（写真右から）　１走　伊波　要子　（南上原）
　　　　　　　２走　呉屋　清香　（添石）
　　　　　　　３走　井上　詩子　（南上原）
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地域のクリーン運動「CGG運動」に

参加しましょう！
介護予防・日常生活圏域ニーズ

調査を実施します！

小学生から高校生のための
春休み海外研修

平成29年度県立宜野湾高等学校
通信制課程募集のお知らせ

平成28年度  在日米軍従業員の事前募集について

子ども・女性・男性相談に関するお知らせ

【応募資格】　沖縄県在住の満18歳以上の方
【応募方法】　インターネット又は窓口のいずれか1回の応募で有効
　　　　　　◇インターネット（スマートフォン）の場合
　　　　　　　「ＬＭＯ」と検索し、【求人情報】の【沖縄県における事前募集】をご覧下さい。
　　　　　　◇窓口応募の場合
　　　　　　　指定の応募用紙に必要事項を記入の上、お申込み下さい。
【応募受付期間】
・インターネット年中24時間受付
・窓口午前9時から午後5時30分受付
（但し、土日祝日及び12月29日から翌年1月3日までを除く）

　沖縄県介護保険広域連合では、65歳以上の
高齢者（要介護１～５以外）に対して、介護予
防・日常生活圏域ニーズ調査を実施します。
　平成28年12月下旬頃、郵送にて配布いたし
ます。ご自宅等に調査票が届きましたら調査票
へご記入の上、同封の返信用封筒にてご返送く
ださい。村民の皆様のご協力、よろしくお願い
いたします。

【日　時】
平成28年12月18日（日）　
午前９時～（午前中）
【場　所】
各自治会内
（集合と清掃場所は、各自治会にて指定）
【参加者】
地域住民
（児童・生徒、自治会、子ども会、
PTA、青年会、婦人会、老人会 等）

【内　容】
ホームステイ・ボランティア・文化交流・学校体
験・英語研修・野外活動等
【日　程】
平成29年３月25日（土）から
平成29年４月5日（水）
※コースにより異なる
※研修国、説明会、参加費等、詳細については下
記までお問い合わせ下さい。

【入学説明会】
平成28年12月11日（日）
平成29年１月15日（日）
午後３時30分から
【入学願書受付】
平成29年２月８日（水）・９日（木）
【面接検査日】
平成29年２月18日（土）・19日（日）
【願書配布】
本校にて配布。
ホームページにも掲載予定。

　子どもに関する相談に応じます♪お気軽に
ご相談ください（＾＾）
●虐待・保育・手当に関する相談
　中城村役場福祉課　☎895-1738
●育児・健診・予防接種に関する相談
　中城村役場健康保険課
　☎895-2131（内線253・254）
　　☆★その他の相談先★☆
コザ児童相談所　☎937-0859
　　～夜間・休日の相談先～
宜野湾警察署　　　☎898-0110
おきなわ子ども虐待ホットライン
　　　　　　　　　☎886-2900

　配偶者や恋人から暴力を受けている、避妊
に協力してくれない、生活費を渡してくれな
いなど、あなたが抱えている相談に応じます。
必要があれば、専門機関を案内いたします。

中城村役場　福祉課　　　　☎895-1738
中城村ふれあい総合相談所　☎895-6788
（中城村社会福祉協議会）

　　　　☆★その他の相談先★☆
沖縄県女性相談所　　　☎854-1172
（配偶者暴力相談支援センター）
宜野湾警察署　　　　　☎898-0110
沖縄県中部福祉事務所　☎989-6603

【お問い合わせ】
県立宜野湾高等学校通信制課程
☎942-2363

【お問い合わせ】
沖縄県介護保険広域連合総務課
☎911-7505

【お問い合わせ】
中城村教育委員会　生涯学習課
☎895-3707

【お問い合わせ】
(公財)国際少年研修会　☎03-6417-9721

【お問い合せ】
独立行政法人駐留軍等労働者労務管理機構（エルモ）　沖縄支部管理課　☎921-5532

女性・男性に関する相談先子どもに関する相談
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内内 おお らら せせ案案 知知 内内 おお らら せせ案案 知知
地域のクリーン運動「CGG運動」に

参加しましょう！
介護予防・日常生活圏域ニーズ

調査を実施します！

小学生から高校生のための
春休み海外研修

平成29年度県立宜野湾高等学校
通信制課程募集のお知らせ

平成28年度  在日米軍従業員の事前募集について

子ども・女性・男性相談に関するお知らせ

【応募資格】　沖縄県在住の満18歳以上の方
【応募方法】　インターネット又は窓口のいずれか1回の応募で有効
　　　　　　◇インターネット（スマートフォン）の場合
　　　　　　　「ＬＭＯ」と検索し、【求人情報】の【沖縄県における事前募集】をご覧下さい。
　　　　　　◇窓口応募の場合
　　　　　　　指定の応募用紙に必要事項を記入の上、お申込み下さい。
【応募受付期間】
・インターネット年中24時間受付
・窓口午前9時から午後5時30分受付
（但し、土日祝日及び12月29日から翌年1月3日までを除く）

　沖縄県介護保険広域連合では、65歳以上の
高齢者（要介護１～５以外）に対して、介護予
防・日常生活圏域ニーズ調査を実施します。
　平成28年12月下旬頃、郵送にて配布いたし
ます。ご自宅等に調査票が届きましたら調査票
へご記入の上、同封の返信用封筒にてご返送く
ださい。村民の皆様のご協力、よろしくお願い
いたします。

【日　時】
平成28年12月18日（日）　
午前９時～（午前中）
【場　所】
各自治会内
（集合と清掃場所は、各自治会にて指定）
【参加者】
地域住民
（児童・生徒、自治会、子ども会、
PTA、青年会、婦人会、老人会 等）

【内　容】
ホームステイ・ボランティア・文化交流・学校体
験・英語研修・野外活動等
【日　程】
平成29年３月25日（土）から
平成29年４月5日（水）
※コースにより異なる
※研修国、説明会、参加費等、詳細については下
記までお問い合わせ下さい。

【入学説明会】
平成28年12月11日（日）
平成29年１月15日（日）
午後３時30分から
【入学願書受付】
平成29年２月８日（水）・９日（木）
【面接検査日】
平成29年２月18日（土）・19日（日）
【願書配布】
本校にて配布。
ホームページにも掲載予定。

　子どもに関する相談に応じます♪お気軽に
ご相談ください（＾＾）
●虐待・保育・手当に関する相談
　中城村役場福祉課　☎895-1738
●育児・健診・予防接種に関する相談
　中城村役場健康保険課
　☎895-2131（内線253・254）
　　☆★その他の相談先★☆
コザ児童相談所　☎937-0859
　　～夜間・休日の相談先～
宜野湾警察署　　　☎898-0110
おきなわ子ども虐待ホットライン
　　　　　　　　　☎886-2900

　配偶者や恋人から暴力を受けている、避妊
に協力してくれない、生活費を渡してくれな
いなど、あなたが抱えている相談に応じます。
必要があれば、専門機関を案内いたします。

中城村役場　福祉課　　　　☎895-1738
中城村ふれあい総合相談所　☎895-6788
（中城村社会福祉協議会）

　　　　☆★その他の相談先★☆
沖縄県女性相談所　　　☎854-1172
（配偶者暴力相談支援センター）
宜野湾警察署　　　　　☎898-0110
沖縄県中部福祉事務所　☎989-6603

【お問い合わせ】
県立宜野湾高等学校通信制課程
☎942-2363

【お問い合わせ】
沖縄県介護保険広域連合総務課
☎911-7505

【お問い合わせ】
中城村教育委員会　生涯学習課
☎895-3707

【お問い合わせ】
(公財)国際少年研修会　☎03-6417-9721

【お問い合せ】
独立行政法人駐留軍等労働者労務管理機構（エルモ）　沖縄支部管理課　☎921-5532

女性・男性に関する相談先子どもに関する相談
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中 城の 栄 養 士 だ よ り No63 管理栄養士：新垣　

材料（6人分）（18×8cm型）
人参
卵
砂糖
オリーブオイル
ホットケーキ
ミックス
りんご

【作り方】
①人参とリンゴ 1/4 個は皮ごと擦りおろ
す。残りのリンゴは薄切りにして、水につ
けておく。
オーブンを 180℃予熱しておく。
②ボウルに卵と砂糖をいれ泡だて器でよく
混ぜる。
③②のボウルにオリーブオイルとすりお
ろした人参とリンゴを入れさらに混ぜる。
④③のボウルにホットケーキミックスを
いれスプーンでさっくり混ぜる。
⑤型に流し込み①で薄切りにしたリンゴの
水気をふき取り生地の上に並べる。
⑥180℃のオーブンで 30分焼く。

中サイズ1本
　　2個
　 40g
    30g

半分

ポイント

　１2月になり本格的に寒くなってきましたね。年末年始で暴飲暴食が目立つ時期ともなり、免疫の低下により体
調を崩しやすくはなっていませんか？
　そこで、免疫アップをしてくれる野菜でおいしくデザートはいかがでしょうか（＾０＾）
人参に含まれるβカロテンには強い抗酸化作用があり、老化を促進する体内の活性酵素を除去し、傷ついた細胞
を修復してくれます。この作用が免疫を高めてくれます。また、冷え症予防・むくみ改善・目の疲れやかすみな
どといった効果も期待されています。また、今が旬の中城の特産品＜島人参＞でアレンジしてもいいのでは？

今月の
び～
ん

び～
ん

いっぺーまーさい品いっぺーまーさい品

100g

人参の臭いが気になる方は、すりおろしではなく茹でて潰すのがおすすめ！甘さを控えたいときは砂糖の量を30ｇ
にしてみて！ポイントは生地を良く混ぜること。冷やして食べるのもおいしいです！

●今月の中城人
●祝！トーカチ！カジマヤー！新100歳！
●平成 29年度償却資産の申告について
●中城村子育て支援事業のお知らせ
●ヘルプロ通信
●民俗だより

・・・・・・・・・P8～P9
・・・・・・・P10

P11
・・・・・・P12～P15

・・・・・・・・・・・・P16

●むらの話題
●1月カレンダー
●中城村護佐丸歴史資料図書館だより
●案内・お知らせ
●第1回中城演劇フェスティバルの
　お知らせ

栄養価　《1人分》
エネルギー：191kcal

作：つか　こうへい
演出：岡村　俊一
【日　時】
2017 年 1月 7日 ( 土 )、8日 ( 日 )
開場　午後 4時 30 分　開演　午後 6時
【場　所】
世界遺産中城城跡 (中城村 )
【チケット】
￥6,800( 税込 )
【お問い合わせ】
ピーエムエージェンシー
☎898-1331　
平日午前10時
から午後6時

【日　時】
2017 年 1月 28 日 ( 土 )、29 日 ( 日 )
開場　午後 5時　開演　午後 6時
※雨天決行、荒天中止
【場　所】
世界遺産　中城城跡 (中城村 )
【チケット】
中城村民特別価格　￥3,000-

【チケット取扱い・お問い合わせ】

中城村役場　企業立地・観光推進課  ☎895-2131( 内 301)

出演

松井玲奈

石田　明

細貝　圭

早乙女友貴

味方良介

荒井敦史

伊達　暁

永田　彬

黒川恭佑

久保田　創

須藤　公一


